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PRESENTACIÓN

En un mundo en constante transformación, la conservación de la biodiversidad se 
ha convertido en una prioridad esencial para asegurar el equilibrio entre el desarrollo 
humano y la preservación de los ecosistemas. El Parque Nacional y Área Natural de 
Manejo Integrado Serranía del Iñao, ubicado en la parte noreste de Chuquisaca - 
Bolivia, se erige como un valioso refugio de vida silvestre, albergando una riqueza 
natural inigualable que incluye especies endémicas y ecosistemas únicos.

En este contexto, el trabajo de investigación aplicada para la conservación y uso 
sostenible de los recursos biológicos no solo es relevante, sino imperativo. Al unir el 
conocimiento científico con las necesidades concretas de gestión, la investigación 
aplicada se convierte en una herramienta clave para diseñar y ejecutar estrategias 
que no solo protejan la biodiversidad del área protegida, sino que también promue-
van su aprovechamiento sostenible. Este enfoque permite que las comunidades lo-
cales se beneficien de los recursos de manera equilibrada, garantizando la sosteni-
bilidad a largo plazo y respetando los límites ecológicos. El trabajo en este ámbito no 
solo aporta al conocimiento académico, sino que también tiene un impacto directo 
en la vida de las personas y en la salud de los ecosistemas. 

Al promover prácticas que armonicen la conservación con el uso racional de los 
recursos, se contribuye a la resiliencia de las comunidades frente a los desafíos am-
bientales y se asegura la preservación de un legado natural que es patrimonio de 
toda la humanidad. Así, el compromiso con la investigación en el Parque Nacional 
y Área de Manejo Integrado Serranía del Iñao se convierte en un acto de respon-
sabilidad social y ambiental, que busca equilibrar las necesidades del presente sin 
comprometer las posibilidades del futuro. 

En este contexto, el Programa de Pequeñas Donaciones (PPD) del Fondo para el 
Medio Ambiente Mundial (FMAM/GEF), ejecutado por el Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo (PNUD), se siente honrado y feliz de haber podido apoyar 
a una importante entidad académica como es; El Instituto de Botánica y Ecología - 
Herbario del Sur de Bolivia dependiente de la Facultad de Ciencias Agrarias de la 
Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca, a todo 
su personal técnico, y en especial destacar a la investigadora Julia Gutiérrez, quien, 
realizó un arduo, comprometido e invalorable esfuerzo por generar este documento, 
el cual tenemos el gusto de presentar. Este trabajo no solo se constituye en un apor-
te importante y pertinente a la investigación desde la academia, sino también en 
una alternativa viable y sostenible para aprovechar los recursos de la biodiversidad 
que puedan contribuir a mejorar los sistemas de vida de las comunidades locales y 
de los pueblos indígenas. Valoramos y reconocemos este importante documento, y 
esperamos que se constituya, como creemos se merece, en un aporte significativo 
a la conservación en el país.

Rubén Salas Espinoza
Gerente de Programa PPD/GEF - PNUD
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En la actualidad, a nivel global, la seguridad alimentaria de las personas y, por ende, de 
su calidad de vida, está en riesgo, esto como consecuencia de los efectos e impactos del 
cambio climático.

Si bien cada año la ciencia y tecnología avanzan a pasos agigantados con el fin de tratar 
de solucionar/mitigar la problemática de la escases de alimentos, éstos no son suficientes 
y/o no son ambientalmente sostenibles, pues, no todas las personas consiguen acceder a 
dichos avances (p. ej. comunidades indígenas y campesinas con bajo capital financiero) 
y porque están conllevando a incrementar la deforestación, la desertificación de los sue-
los, el empobrecimiento biótico y abiótico de los suelos, etc., lo cual, por el contrario de 
solucionar/mitigar la problemática de la crisis climática, están contribuyendo a agravarla 
aún más.

Bajo este contexto, surge la necesidad de que las personas vuelvan a conectarse con la 
naturaleza, para así encontrar en ésta, posibles soluciones para los diversos problemas 
que impactan negativamente sobre la humanidad (enfoque de conservación – solucio-
nes basadas en la naturaleza), pero, ante todo, que sean asequibles. 

Así, la presenta obra, “Plantas de Chuquisaca: frutas silvestres y otras plantas comes-
tibles del PN-ANMI Serranía del Iñao”, desarrollada bajo el liderazgo de la Ing. Julia Gu-
tiérrez (Profa. de la Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Mayor, Real y Pontificia 
de San Francisco Xavier de Chuquisaca), se constituye en un documento que rescata y 
resguarda parte del conocimiento tradicional de chaqueños, guaranís y quechuas asen-
tadas dentro y los alrededores de esta área de conservación, los cuales fueron adquiri-
dos como resultado de la interrelación de las personas con la naturaleza.

Por tanto, este libro, el cual describe las características morfológicas, la ecología y formas 
de uso de 80 especies de plantas (76 nativas y 4 introducidas/naturalizadas), realza el 
gran valor e importancia de la diversidad biológica que resguarda el PN-ANMI Serra-
nía del Iñao y, además, brinda una serie de alternativas que contribuyen y/o podrían 
contribuir a diversificar y garantizar la seguridad y soberanía alimentaria de grupos so-
cio-económicamente más vulnerables ante los efectos e impactos del cambio climático 
que habitan en esta región.

Muchas gracias por este gran aporte. Felicidades a la autora, su equipo de trabajo y a la 
Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca por liderar 
desde la academia, en la producción de conocimiento y entregar a la sociedad este tipo 
de documentos con valor e importancia relevante científicamente, desde el punto de 
vista de contribución al desarrollo de las comunidades.

Daniel Villarroel
Prof. de Biología – Universidad Católica Boliviana (UCB)

Academia Nacional de Ciencias de Bolivia – Santa Cruz (ANCB-SC)

PRÓLOGO



9

SECCIÓN I

Quebrada Llantoj, corrientes de agua que alimentan al río Azero
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El área protegida de la Serranía del 
Iñao

El Parque Nacional y Área Natural de 
Manejo Integrado (PN-ANMI) Serra-
nía del Iñao, creado legalmente el 28 
de mayo de 2004 sobre la base de la 
Ley 2727, es una de las principales 
áreas protegidas de la provincia fi-
siográfica del Subandino de Chuqui-
saca, que involucra a los municipios 
de Villa Vaca Guzmán, Villa Serrano, 
Padilla y Monteagudo; y viene a esta-
blecerse como el más extenso del Sur 
de Bolivia, con 2.630,9 km2. El paisa-
je del área protegida, está constituido 
típicamente de la complejidad de ca-
denas subandinas, con serranías del 
Khaskha Orcko, Yahuañanca, Iñao e 
Incahuasi (esta última comparte con 
el departamento de Santa Cruz y es 
la divisoria natural al este intercep-
tándose con el río Grande hacia el 
norte). Estas cadenas se dirigen de 

norte a sur discontinuamente y tie-
nen representatividad hacia el nores-
te para el departamento de Chuqui-
saca, por ser las más extensas, con 
variantes altitudinales que oscilan 
entre 538 y 3041 m y por acoger las 
corrientes más caudalosas con aguas 
frías en sus cuencas del río Grande y 
Azero, con otros cursos menores, va-
riados, y en varias direcciones; como 
el río Ñancahuazú, Iñao, Frías, Naran-
jal, Timboy Pampa, quebrada Agua 
Blanca, entre otros, alimentadas por 
afluentes que bajan por las quebra-
das, entre los flancos de las serranías, 
que representan más del 66 % del 
área protegida (SERNAP, 2011).

Haciendo referencia a la gran diver-
sidad de plantas que habitan en el 
PN-ANMI Serranía del Iñao en cohe-
sión con la heterogeneidad, por sus 
tradiciones culturales (Guaraníes, 
Chaqueños y Quechuas), permitien-

INTRODUCCIÓN
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do que se genere un gran vínculo so-
cioecosistémico de beneficio para el 
bienestar de sus habitantes de las 51 
comunidades; 42 están al interior del 
área protegida y 9 en la Zona Exter-
na de Amortiguamiento. Se remarca 
a las plantas silvestres que producen 
frutas y otros órganos comestibles, 
las mismas representan el 8% (80 
spp.) del total de la biodiversidad ve-
getal hasta ahora documentadas, las 
mismas que se refugian en el área 
protegida. Esta riqueza es muy valio-
sa, por la importancia de los recursos 
genéticos alimenticios, ya que repre-
senta la diversidad del material here-
ditario que se encuentra como un re-
curso más, dentro de la diversidad de 
ecosistemas puntualizados por SER-
NAP (2011), las mismas caracteriza-
das por elementos florísticos del Bos-
que Tucumano-Boliviano, Bosque de 
Yungas, Bosque Seco Chiquitano, 
Bosque Seco del Chaco, Vegetación 
del tipo Cerrado y sus ecotonos.

En la producción de los recursos co-
mestibles del bosque, las plantas 
guardan una estrecha relación con 
distintos factores del ambiente; los 
principales son la precipitación, tem-
peratura y el fotoperiodo (Navarro & 
Wanderley, 2011; Abraham de Noir 
& Bravo, 2014). En el área protegida 
el 55% de las frutas comestibles se 
produce dentro de los pisos ecológi-
cos de los bosques de ribera del río 
Grande, Azero, el Bosque Seco, los 
bosques subhúmedos, predominan-
temente con representatividad en 
familias botánicas de Fabaceae, Cac-

taceae, Cannabaceae, Rhamnaceae, 
Moraceae, Verbenaceae y Xime-
niaceae, adaptadas a temperaturas 
promedio, por encima de los 20 °C, 
siendo las temperaturas más bajas 
entre los meses de mayo y julio con 
un promedio de 15,45 ºC, y el acce-
so a lluvias con altas precipitaciones 
se da de manera fluctuante (octubre, 
diciembre y febrero) y con meses de 
precipitaciones menores (noviem-
bre y enero), en promedio reciben 
entre 600 y 900 mm/año (SERNAP, 
2011); por otro lado, el 45% de las 
frutas comestibles se producen en 
los bosques montanos subtropicales 
y los bosques de ceja de montaña 
(bosques de neblina) representadas 
en familias de Podocarpaceae, Myr-
taceae, Melastomataceae, Juglanda-
ceae, Solanaceae y Viburnaceae, in-
dicando la alta incidencia de neblina y 
lluvias que caracterizan las serranías 
subandinas, con precipitaciones que 
oscilan entre 800 y 1200 mm/año, y 
con temperaturas promedio bajo de 
17°C (SERNAP, 2011). También cabe 
señalar que estos factores inciden en 
los picos de producción de frutos en 
diferentes meses (sección II).

La referencia de la riqueza del recur-
so alimenticio que posee la flora del 
PN-ANMI Serranía del Iñao, provie-
ne del trabajo desarrollado con el 
proyecto “Inventario botánico y va-
loración comunitaria de los recursos 
silvestres potenciales para la alimen-
tación y salud en el Parque Nacional 
y Área Natural de Manejo Integrado 
Serranía del Iñao, Chuquisaca - Bo-
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livia” promovido por el Instituto de 
Botánica y Ecología-Herbario del Sur 
de Bolivia (INBOE-HSB) dependien-
te de la Facultad de Ciencias Agra-
rias de la Universidad Mayor, Real y 
Pontificia de San Francisco Xavier de 
Chuquisaca, respaldado por el Comi-
té Directivo Nacional del Programa 
de las Naciones Unidas para el De-
sarrollo (PPD/GEF - PNUD) a través 
del Programa de Pequeñas Dona-
ciones (PPD) del Fondo para el Me-
dio Ambiente Mundial (FMAM) PPD/
GEF - PNUD. PPD/GEF – PNUD, en el 
marco de la 6ta fase operacional. 

Así, esta publicación, le confiere una 
connotación especial al PN-ANMI Se-
rranía del Iñao, por fortalecer la iden-
tidad del área protegida transfiriendo 
importantes insumos técnicos de las 
especies potenciales, tales como: in-
formación botánica, ecológica, fitogeo-
gráfica local, disponibilidad, estatus 
y los usos alimenticios; sumando de 
esta manera con nueva información 
al incremento del conocimiento de las 
plantas silvestres que producen frutos 
y otros órganos comestibles. Cabe pre-
cisar que se ha complementado con in-
formación de los usos y componentes 
físico químicos de las propiedades nu-
tricionales y antioxidantes de algunas 
especies identificadas como promiso-
rias, con otros estudios reportados en 
la literatura académica.

Finalmente, es importante destacar, 
que esta publicación es el tercer libro 
de la serie “Plantas de Chuquisaca”, 
la primera serie se publicó el 2015 

para el Área Protegida Municipal de la 
Serranía de los Milagros transfiriendo 
información general sobre la riqueza de 
plantas, la segunda serie se publicó el 
2016 con información específica sobre 
los frutos silvestres y otras plantas co-
mestibles del Área Natural de Manejo 
Integrado El Palmar. Resultado de la 
investigación estratégica y secuencial, 
planificada por el Instituto INBOE-HSB, 
con el objetivo de contribuir a la ges-
tión sostenible de los recursos que pro-
vee la biodiversidad en las áreas pro-
tegidas de Chuquisaca. Para alcanzar 
este ambicioso objetivo, a lo largo del 
tiempo se ha contado con el apoyo y 
confianza de instituciones nacionales 
e internacionales financiadoras, que 
han sido parte del proceso de trabajo 
de las investigaciones, desde el 2008, 
ejecutando diferentes proyectos sobre 
plantas útiles, hasta llegar a estudios 
más específicos como son las plantas 
comestibles silvestres.

Ubicación geográfica

El área protegida se encuentra locali-
zada al noreste del departamento de 
Chuquisaca, ocupando gran parte de 
las provincias de Luis Calvo, Hernan-
do Siles, Tomina y en menor propor-
ción de la provincia Belisario Boeto, 
con sus tres serranías más represen-
tativas (Figura 1). Ubicada entre las 
coordenadas geográficas 18° 56’ 00’’ 
- 19° 48’ 58’’ latitud sur y 63° 42’ 00’’ 
- 64° 16’ 30’’ longitud oeste (SER-
NAP, 2011).
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Figura 1. Serranías subandinas del PN-ANMI Serranía del Iñao

MAPA DE UBICACIÓN PN-ANMI SERRANÍA DEL IÑAO
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1

1. Flanco oeste de la Serranía de Yahuañanca, 2. Comunidad de 
Monte Grande, ubicado al pie de la serranía de Yahuañanca

2
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3. Flanco este de la Serranía del Iñao, comunidad Camotal, 4. Flanco oeste de la Serranía de 
Khaskha Orcko, comunidad Pedernal. 5. Serranía de Khaskha Orcko, comunidad Chaujral

3

5

4
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A través de la botánica sistemática, se 
ha generado el conocimiento científico 
con evidencias en colecciones taxonó-
micas, este avance va ligado al aporte 
del conocimiento del patrimonio de las 
plantas que son utilizadas por comu-
nidades locales para su alimentación a 
partir del acoplamiento entre humanos 
y plantas, donde muchas de las comu-
nidades que provienen de la cultura 
Guaraní, Quechua y Chaqueña man-
tienen esa interrelación en sus formas 
tradicionales de uso.

De las 80 especies identificadas cien-
tíficamente, dominantemente están 
representadas en las plantas nati-
vas con el 89% y las especies nati-
va-cultivadas y naturalizadas están 
representadas con el 4%, respecti-
vamente; y la planta Capsicum neei, 
exclusiva, a una de las formaciones 
características del área protegida, 
que es el Bosque Tucumano-Bolivia-
no representa el 1%, finalmente las 
plantas adventicias también con el 
1% (Tabla 1).

Tabla 1. Origen de las especies re-
presentadas en los diferentes estatus

Estatus Número de especies

Nativa 71

Nativa, cultivada 3

Naturalizada 3

Endémica 2

Adventicia 1

Total 80

Respecto a la riqueza taxonómica, las 
80 especies provienen de 34 familias 
botánicas, de estas el 93% corres-
ponden a la categoría taxonómica 
Angiosperma y el 3% a Gimnospe-
ma; y las familias con mayor riqueza 
de especies se reflejan en Cactaceae 
con 11 spp., Myrtaceae con 10 spp., 
Solanaceae con 8 spp., Fabaceae con 
6 spp. y las familias Passifloraceae, 
Bromeliaceae, Cannabaceae, Melas-
tomataceae y Verbenaceae con un 
número menor a 5 spp. (Figura 2)
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Figura 2. Número de especies de 
nueve familias mejor representadas 
productoras de frutos comestibles en 
el PN-ANMI Serranía del Iñao

Referente a los datos publicados por 
Felipez et al. (2015) en una cantidad 
de 31 especies vegetales de origen 
nativa y naturalizada que corres-
ponde a 24 familias; se ha dado el 
incremento del 61% con nuevos da-
tos sobre plantas comestibles para 
el PN-ANMI Serranía del Iñao; ade-
más del aporte con nuevos registros 
para la flora de Chuquisaca con las 
especies de: Capsicum minutiflorum, 

La riqueza de los frutos silvestres representado en la diversidad 
taxonómica 
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Cucumis anguria, Dioscorea dodeca-
neura, Guazuma ulmifolia, Guettarda 
uruguensis, Miconia cf. albicans, Myr-
ciaria cauliflora y Pseudananas sage-
narius

La riqueza de plantas representada 
en la diversidad taxonómica es otro 
de los motivos que incrementa el va-
lor botánico, para catalogar al Parque 
Nacional y Área Natural de Manejo 
Integrado (PN-ANMI) Serranía del 
Iñao, entre las áreas protegidas del 
departamento de Chuquisaca con in-
formación base para continuar con la 
gestión, a partir de la riqueza de los 
frutos comestibles identificados.

Potencial de plantas silvestres de-
rivadas de la biodiversidad vegetal, 
que pueden considerarse como pro-
misorias para la gestión por las co-
munidades locales.

Uno de los recursos fundamentales 
de la biodiversidad vegetal para los 
humanos es el suministro de alimento 
y seguridad nutricional. En esta con-
cepción la biodiversidad vegetal en 
el Parque Nacional y Área Natural de 
Manejo Integrado Serranía del Iñao, 
tiene un valor tangible en el sumi-
nistro de recursos alternativos en las 
dietas de las comunidades locales; ya 
que los pobladores recogen del bos-
que los frutos silvestres mayormente 
para autoconsumo. Una de las espe-
cies localmente conocida como Pinu 
pocoy (quechua), Duraznito, Frutilla 
del monte o Pino de monte, identi-
ficada científicamente como Mun-
tingia calabura, tiene una capacidad 
de formar colonias en sucesiones se-
cundarias tempranas, en el Bosque 
Seco Chiquitano transicional, por la 
parte este de la Serranía de Khaskha 
Orcko desde la comunidad de El Co-

rey hacia el noroeste de la Serranía 
de Yahuñanca hasta la comunidad 
de Itapochy, al que también se pue-
de encontrar en los patios, potreros 
o áreas cercanas a las viviendas, de 
donde recogen los frutos que son 
muy apetecidos por su sabor dulce, 
jugoso y muy agradable al paladar.

Muntingia calabura, desde el punto 
de vista de la economía para la ges-
tión local, debería tener mayor rele-
vancia en el escenario del desarrollo 
y la gestión del territorio sostenible, 
basadas en el aprovechamiento de 
los ecosistemas sin destruir sus fun-
ciones y servicios ambientales, como 
una estrategia alternativa de resilien-
cia frente al escenario de los efectos 
del cambio climático en gran medida 
potenciados por la creciente defores-
tación agropecuaria principalmen-
te. Actualmente, esta planta al estar 
disponible en el ecosistema natural 
sin depender de la acción humana 
y al mismo tiempo por considerarse 
menos vulnerable que los alimentos 
cultivados y por su adaptación a ele-
vadas temperaturas o a las olas fuer-
tes y cambiantes de frío, o las lluvias 
estacionales y variables (factores in-
trínsecos de los efectos del cambio 
climático), reúne condiciones para 
considerar como un recurso poten-
cial para la seguridad alimentaria; por 
ser más sano, más nutritivo y natural, 
además de tener un crecimiento rápi-
do y principalmente por su rol de ser-
vicio en el ecosistema, al ser una es-
pecie melífera y proveer de alimento 
a la fauna silvestre como a las aves y 
mamíferos, y por ser buen productor 
de cobertura de hojarasca para rete-
ner la humedad en el suelo.

Cuando inició el interés académi-
co internacional por la investigación 



19

sobre M. calabura respondiendo a 
necesidades para emprendimientos 
de industrias locales que producen 
derivados de plantas silvestres tales 
como medicina o para la nutrición, 
resaltaron las potencialidades de 
esta especie. Diferentes partes de la 
planta han sido motivo de estudio, 
encontrando que diversos extractos 
obtenidos a partir de ella, muestran 
actividad nutricional y farmacológi-
ca importante. Al respecto se extrae 
la información reportada por Mor-
ton (1987) expuesta en Ochoa et al. 
(2015), donde indican que por cada 
100 g de fruto fresco, contiene apro-
ximadamente 77.8 g de agua, 0.32 
g de proteína, 1.56 g de lípidos, 4.6 
g de fibra y 1.14 g de cenizas; otro 
resultado reciente sobre su composi-
ción nutricional, destaca su bajo con-
tenido de carbohidratos libres, pero 
con el mayor contenido de azúcares 
reductores totales y proteína (Sán-
chez-Contreras et al., 2022). Un dis-
tinto atributo importante que identi-
ficaron en los frutos, es su actividad 
antioxidante, Rivas et al., (2020), ob-
tuvieron del extracto de jugo del fruto, 
los valores de 3637.64 µmol Eq Tro-
lox/100 g pf. inherente a su actividad 
antioxidante. Además Sánchez-Con-
treras et al., (2022) indicaron exce-
lentes propiedades antioxidantes, 
alcanzando 86.2% de inhibición de 
radical DPPH; por lo que el consumo 
del fruto fresco puede proporcionar 
metabolitos secundarios que apor-
tan a las actividades antioxidantes 
cohesionado con su actividad po-
tente antiinflamatoria (Preethi et al., 
2012 en Ochoa et al. (2015). Por otro 
lado, extractos metanólicos de los 
frutos mostraron significativa activi-
dad antimicrobiana, específicamente 
en contra de Serratia marcescens y 
Micrococcus luteus (Sibi et al., 2012 

en Ochoa et al., 2015). Otro órgano 
de M. calabura que ha sido objeto 
de investigación con fines medicina-
les son las hojas donde reportan su 
importante actividad antioxidante 
(Siddiqua et al., 2010 en Ochoa et 
al. 2015), además posee propieda-
des antiinflamatorias, antipiréticas 
(Zakaria et al., 2007 en Hernández 
et al., 2011), antibacteriana (Zakaria 
et al., 2006 y 2010 en Hernández et 
al., 2011), anticarcinogénica (Chen et 
al., 2005 en Ochoa et al. 2015). Final-
mente se menciona que, en la India, 
Muntingia calabura fue reportada, 
para manufacturar vitaminas y mi-
nerales; en China usan para elaborar 
suplementos alimenticios, además de 
usar los azúcares de la fruta para pro-
ducir ácido glutámico (Kumar, 2010; 
Vijayalakshmi y Sarvamangala, 2011 
en Hernández et al., 2011).

Otras especies con valor promisorio 
sobresaliente, son las plantas cono-
cidas localmente con el nombre de 
Boldo, Guapurú o Sahuinto identifi-
cada científicamente como Myrcian-
thes pseudomato y el Boldo, Sahuin-
to, Iguaguiyo (guaraní) identificada 
como Myrcianthes pungens. Ambas 
son apreciadas y recolectadas pe-
riódicamente cada año, recorriendo 
grandes distancias para conseguirlas, 
principalmente por las comunidades 
guaraníes que prefieren utilizar solo 
para consumo familiar y no vender-
la; este dato se evidencia y refuerza 
con el estudio etnobotánico del pro-
yecto, desarrollado en la comunidad 
guaraní de Ity, alcanzando M. pun-
gens el mayor número de reportes 
(100%), y desde la concepción local 
la mayor valoración con 8,6 puntos 
(Mamani, 2021). Myrcianthes pseu-
domato se distribuye dentro del piso 
ecológico montano del bosque pri-
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mario Tucumano-Boliviano, por ca-
ñones, laderas protegidas y filos altos 
con presencia de neblina estacional, 
en ambos flancos de la serranía de 
Khaskha Orcko hacia el norte, por 
comunidades de Las Casas y Llan-
toj, también por la serranía del Iñao 
orientadas al sureste, entre las comu-
nidades de Ticucha y Entierrillos. La 
connotación de interacción biológi-
ca que tiene esta especie dentro del 
ecosistema, es de proveer alimento 
para las aves y mamíferos, y de re-
cibir visitas abundantes de abejas en 
su etapa floral. Myrcianthes punges 
se distribuye ampliamente por sitios 
de fuertes pendientes y laderas del 
Bosque Seco Chiquitano transicional 
al Bosque Seco del Chaco y Bosque 
Tucumano-Boliviano (Sección II, pág. 
112), y tiene las mismas funciones 
ecológicas que M. pseudomato den-
tro del ecosistema.

Myrcianthes pseudomato y M. pun-
gens son reconocidas en la medicina 
tradicional por sus propiedades me-
dicinales (Carretero et al., 2011; Gu-
tiérrez et al., 2014; Mamani, 2021 ). 

A nivel internacional de Myrcianthes 
pungens se ha encontrado mayor in-
formación; Martínez de Assumpção 
et al. (2017) demuestran su poten-
cial nutritivo y actividad antioxidan-
te a partir del estudio experimental, 
usando muestras de frutos, de lo que 
destacan que la cáscara de la fruta 
liofilizada contiene mayor capacidad 
antioxidante y mayor cantidad de 
antocianinas; Detoni (2020) ratifica 
su actividad antioxidante y además 
investigó el valor agregado del fru-
to para la elaboración de helados a 
partir de dos cosechas (diciembre y 
enero) encontrando que los frutos de 
enero tenían mayor acidez y mayor 

cantidad de azúcares, así como un 
sabor mas intenso, mayor actividad 
antioxidante y compuestos fenólicos. 
Otro órgano de la planta que ha sido 
objeto de estudio son las hojas, de Je-
sus et al. (2021) identificaron a partir 
de aceites esenciales extraídos de las 
hojas secas sus propiedades antioxi-
dantes y antibacterianas, resaltando 
que la protección antioxidante más 
alta fue del 57,5 al 63,3% de ßcaro-
teno y la mayor actividad antibacte-
riana fue contra Staphylococcus au-
reus (CIM de 78,12 μg/ml). 

Por la presencia frecuente, disponibi-
lidad abundante y principalmente por 
la característica de los frutos frescos 
más consumidos y apreciados en el 
área protegida, y por contener pro-
piedades nutricionales, compuestos 
bioactivos y actividad antioxidante 
(Roha, 2011 en Coímbra, 2016), se 
destaca también a la especie cono-
cida localmente como Murucuya, 
Lok’osti (quechua), mburukuya (gua-
raní) determinada bajo el nombre 
científico de Passiflora cincinnata 
(Sección II, pág. 122), también a la 
especie reconocida por los nombres 
locales de Araza, Mango manguillo, 
Paltay, identificado como Cappari-
dastrum cf. coimbranum que produ-
ce abundantes frutos fraganciosos, 
otra planta conocida como Aguay y 
determinado como Chrysophyllum 
gonocarpum, además de otras espe-
cies descritas en la sección II, de este 
libro, que pueden ser la materia pri-
ma para realizar investigaciones más 
específicas sobre la dinámica de sus 
poblaciones, funciones ambientales, 
componentes bioquímicos, potencial 
económico y conservación.
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SECCIÓN II



DESCRIPCIÓN DE LAS 
PLANTAS SILVESTRES 

QUE PRODUCEN FRUTOS 
COMESTIBLES
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GYMNOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol perennifolio, 
dioico, de 7 a 15 m de altura. Tronco 
agrietado longitudinalmente, ramifica-
do en la parte superior. Hojas alternas, 
dispuestas helicoidalmente, linear-lan-
ceoladas, coriáceas, con ápice pungen-
te. Flores blanco-amarillento, los mas-
culinos agrupados en amentos, cortos, 
axilares y las femeninas en espigas 
globosas. Frutos semillas desnudas 
insertadas en una base carnosa tipo 
baya, rojo-negro los maduros. 

Floración y fructificación: Florece en-
tre septiembre y noviembre, produce 
frutos mayormente desde febrero a 
abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, con concentración de 
neblina localizada, laderas protegidas 
orientadas al sureste y suroeste, en 

suelos bien drenados, ricos en materia 
orgánica, entre 1900 y 2100 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y jugoso. Para la fauna silvestre 
como las pavas de monte y loros es la 
fruta más apetecida.

Disponibilidad: Localmente poco fre-
cuente, inventariado en la comunidad 
de Cruz Loma (sector la Belleza). Se 
han registrado pocos individuos en 
fragmento del bosque Tucumano-Bo-
liviano.

Estado de conservación: EN PELIGRO 
(Libro Rojo de Bolivia 2012).

Colecta de referencia: J. Orgás & R. 
Rocha 207 (HSB).

Podocarpus parlatorei Pilg.

PODOCARPACEAE
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Nativa de Bolivia

pino, pino de monte
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, arbolito 
de 2 a 4 m de altura. Tronco con corteza 
parduzca, retorcidos, a veces con varios 
tallos apoyantes, lenticelados, con ra-
mas horizontales. Hojas alternas, com-
puestas con raquis levemente alado, 
elíptico-lanceoladas, 3-5 foliolos, lus-
trosas, glabras, de color verde-oscuras. 
Flores amarillo-verdosas, agrupadas en 
racimos. Frutos drupa, globosos, con 
cubierta externa de color blanco, de 6 a 
8 mm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y noviembre, produce frutos en-
tre octubre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, en laderas con pendien-
tes inclinadas, abiertas y quebradas, 
hacia el noroeste de las partes altas de 
la serranía de Khaskha Orcko, en suelos 

franco-arcillosos a arenosos, drenados, 
entre 1600 y 1800 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos se pre-
paran por cocción y fermentación para 
consumir en api y refresco, por su con-
tenido de azúcar. Es tranquilizante y 
medicinal para enfermedades del siste-
ma digestivo (Luna, 2012). 

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Las 
Casas (sector de Abra Santa Cruz). Se 
ha registrado pocos individuos adultos, 
aislados.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 4720 (HSB).

Lithraea molleoides (Vell.) Engl.	

ANACARDIACEAE
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Nativa de Bolivia

lloque, chichita

Foto: J.F. Pensiero
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 2 a 6 m de altura. Tallos glabros, 
parduzcos, desordenados, con ramas 
horizontales. Hojas alternas, oval a 
oblongo-lanceoladas, de tamaño va-
riado, borde entero, glabras, de color 
verde a verde-parduzcas las secas. Flo-
res amarillo-verdosas, agrupadas en 
ripidios. Frutos globosos, lisos, verdes 
y los maduros amarillos, de 2 a 4 cm de 
largo por 3 a 4.5 cm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y febrero, produce frutos desde 
diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaque-
ño Seco en transición al Bosque Seco 
Chiquitano, en laderas abiertas, borde 
de ríos, quebradas húmedas y cerca de 
potreros, en ambos flancos de las par-
tes bajas y calientes de la serranía de 

Khaskha Orcko y hacia el sureste del 
área protegida, en suelos arenosos, 
bien drenados, entre 800 y 1600 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce, jugoso y aromático.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Ity, Pedernal y Pincal. Se ha registrado 
individuos adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3975 (HSB).

Annona emarginata (Schltdl.) H. Rainer

ANNONACEAE
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Nativa de Bolivia

chirimoya, chirimoya del monte, aratiko (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Trepadora de 
1 a 6 m de altura. Tallos glabros, ver-
de-oscuros, segrega látex al ser cor-
tados. Hojas opuestas, triangular-has-
tadas a sagitadas, glabras en el haz, 
verde-oscuro y el envés pubescente, 
verde-gris. Flores blanco-verdosas, 
rotáceas, agrupadas en cimas umbeli-
formes. Frutos folículos ovoides, lisos, 
verdes, de 8 a 14 cm de largo por 4 a 9 
cm de ancho. 

Floración y fructificación: Florece en-
tre noviembre y abril, produce frutos 
entre noviembre y mayo.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, en laderas abiertas, quebradas 
secas, sobre arbustos espinosos y en 
cercos de huertos frutales, en suelos 
mal drenados y bien drenados, entre 
800 y 1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos madu-
ros pueden ser usados en la prepara-
ción de dulces y los tiernos pueden ser 
consumidos crudos, principalmente las 
semillas extraídas de los frutos recién 
cortados; las frutas hervidas son muy 
utilizadas para estimular la producción 
de leche en madres lactantes; y las ho-
jas muy tiernas, trituradas se fríen con 
huevo, también son usados en sopas 
y ensaladas, además son empleadas 
para uso medicinal en tratamiento de 
resfrío y pulmonía (Villegas, 2014).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ity, 
Cumandayti y Aguayrenda. Se ha re-
gistrado individuos adultos, aislados.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 4976 (HSB).

Araujia odorata (Hook. & Arn.) Fontella & Goyder	

APOCYNACEAE
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Nativa de Bolivia

leche leche, supua (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto perenni-
folio de 2 a 4 m de altura. Tallos glabros, 
segrega látex al ser cortados. Hojas 
lanceolado-angostas, glabras, brillosas. 
Flores blancas, tubulares, agrupadas 
en racimos cortos. Frutos baya, oblon-
gos, los maduros blanco-translucentes, 
de 8 a 10 mm de largo.

Floración y fructificación: Florece casi 
todo el año, produce frutos abundantes 
entre agosto y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, laderas planas, abiertas, calien-
tes, borde de ríos, partes bajas del sec-
tor oeste de la serranía de Yahuañanca 
y hacia el sureste del área protegida, en 
suelos mal drenados y poco profundos, 
entre 700 y 900 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente por su 
sabor dulce-áspero y acuoso.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ity y 
Monte Grande. Se ha registrado indivi-
duos formando colonias.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5183 (HSB).

Vallesia glabra (Cav.) Link		

APOCYNACEAE
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amarguillo, leche leche, arakurenbiu (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba epífita y 
terrestre de 0.4 a 0.70 m de altura. Ho-
jas arrosetadas, angostamente-oblon-
gas, glabras, el borde con aguijones y el 
ápice pungente. Flores rosado-violeta, 
con dientes pequeños en el ápice, agru-
padas en panoja de espigas, cubierta 
de brácteas rosadas. Frutos baya, ova-
les, los maduros de 2 mm de largo por 1 
mm de ancho, blanco-rosados.

Floración y fructificación: Florece entre 
junio y noviembre, produce frutos entre 
septiembre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Chaqueño Seco, 
en laderas inclinadas, cañones húme-
dos y dentro del bosque, sobre troncos 
y ramas, en las partes bajas y altas en 
ambos flancos de la serranía de Khas-

kha Orcko y hacia el sureste del área 
protegida, entre 900 y 1800 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente. El agua 
que se reúne en la roseta de las hojas es 
bebido por sus cualidades medicinales 
para el mal del corazón.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ity, 
Las Casas, Llantoj, Corey y Tabacal. Se 
ha registrado individuos formando co-
lonias.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & J.C. 
Balcera 4554 (HSB).

Aechmea distichantha Lem.	

BROMELIACEAE
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carahuata, orca
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba rizoma-
tosa de 0.5 a 0.8 m de altura. Hojas en 
roseta, envainadoras, angostamente-lan-
ceoladas, fibrosas, acanaladas, el borde 
con aguijones y el ápice pungente, las del 
centro se transforman a un color rojo al 
momento de la floración. Flores blancas y 
azul-lila al centro, agrupadas en cabezue-
la, con brácteas blancas. Frutos carnosos, 
ovoides, de 4 cm de largo por 2.5 cm de 
ancho. 

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce frutos 
entre diciembre y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño Seco, 
en quebradas planas y abiertas, al pie de 
monte, formando colonias en el sotobos-
que, en las partes bajas y calientes de las 
serranías de Khaskha Orcko, Iñao y Yahua-
ñanca y hacia el sureste del área protegida, 
en suelos mal drenados, superficiales, entre 
700 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente aunque 
hacen arder la boca y el jugo de los frutos 
hervidos se beben como refresco, tam-
bién se mascan y se chupa, la gaba se 
desecha, en algunos grupos étnicos uti-
lizan para hacer fermentar la aloja ( jugo 
de maíz), también se consumen directa-
mente las vainas de las hojas internas, 
tiernas y las rosetas juveniles son asadas 
y pueden guardarse por unos días, para 
consumirlas se las hierve, generalmente 
las consumen en invierno (Arenas, 2004).

Disponibilidad: Localmente abundante, 
inventariado en comunidades de Agua-
dillas, Aguayrenda, Corey, Cumandayti e 
Ibicuiti, muy visitada por abejas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. Ri-
vera & T. Ramírez 4861 (HSB).

Bromelia serra Griseb.		

BROMELIACEAE
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cardo gancho, carahuata, karaguata (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba rizoma-
tosa, con tallo corto de 0.6 a 1 m de 
altura. Hojas en roseta, envainadoras, 
angostamente-lanceoladas, fibrosas, 
acanaladas, el borde con aguijones y 
el ápice pungente. Flores rosado-lila, 
agrupadas en inflorescencia estrobila-
da sobre un largo escapo, con brácteas 
de borde dentado, rojo. Frutos fibrosos 
y carnosos en forma de piña, de 1.2 m 
de largo por 0.6 m de ancho.

Floración y fructificación: Florece en-
tre octubre y noviembre, produce frutos 
entre noviembre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chi-
quitano y Bosque Chaqueño Seco, en 
quebradas planas, secas, formando co-
lonias en el sotobosque, en las partes 
bajas y calientes, hacia el noroeste de 
la serranía de Yahuañanca y hacia el  

sureste del área protegida, en suelos 
mal y bien drenados, superficiales, en-
tre 600 y 900 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son cocinados para consumir, porque 
los frescos hacen arder la boca los fres-
cos.

Disponibilidad: Localmente abundan-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Ity e Itapochi. Se ha re-
gistrado individuos adultos y juveniles 
formando colonias, muy visitada por 
abejas nativas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5146 (HSB).

Pseudananas sagenarius (Arruda) Camargo

BROMELIACEAE
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carahuata, piña silvestre, yvira (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol suculento 
de 3 a 8 m de altura. Tronco recto en la 
base y hacia arriba con segmentos de 
tallo de dos tipos, los intermedios cilín-
dricos y los terminales romboides a ova-
dos, planos, areolas con pelos blancos, 
con 1 a 5 espinas o ausentes, rojizas en 
el ápice. Flores amarillas, naciendo en 
el margen del cladodio de base tubular. 
Frutos baya, globosos a oblongos, de 
3 a 4 cm de diámetro, los maduros ro-
jos, con espinillas marrón-rojizos, pulpa 
carnosa, amarilla, semilla en forma de 
disco.

Floración y fructificación: Florece en-
tre octubre y diciembre, produce frutos 
desde diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, al pie de monte, laderas abiertas 
y dentro del bosque, en las partes bajas 

y calientes del sector este de la serra-
nía de Khaskha Orcko y hacia el sureste 
del área protegida, en suelos bien y mal 
drenados, entre 900 y 1200 m de alti-
tud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor dulce, para refrescarse, dificulto-
so de cosechar por la presencia abun-
dante de espinillas.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey e Iripiti. Se ha regis-
trado individuos adultos y juveniles, su 
presencia es muy puntual.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera & T. Ramírez 5958 (HSB).

Brasiliopuntia brasiliensis (Willd.) A. Berger

CACTACEAE
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tunilla 
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol suculento 
de 4 a 8 m de altura. Tronco recto hasta 1 
m y más hacia arriba ampliamente rami-
ficado, el tronco basal de color gris, con 
espinas estrelladas, persistentes y las su-
periores con 4 a 6 costillas, lisas y verdes. 
Flores rosado-pálidas, internamente cre-
mas, de base tubular. Frutos baya, ovoi-
des, lisos, verde-amarillentos y los madu-
ros rojo-oscuro, con pulpa rosado-fucsia, 
semillas negras, de 3.5 a 4.5 cm de ancho 
por 6 a 10 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y febrero, produce frutos des-
de diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano y Bosque Chaqueño Seco, laderas 
abiertas, quebradas planas, secas y den-
tro del bosque, en las partes bajas y ca-
lientes de ambos flancos de la serranía de 
Khaskha Orcko, en el sector noroeste de 

la serranía de Yahuañanca y hacia el su-
reste del área protegida, en suelos pedre-
gosos, mal drenados, entre 700 y 1500 m 
de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce, 
poco jugoso y fácil de cosechar por la au-
sencia de espinas, también puede ser uti-
lizado potencialmente en la preparación 
de helados.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey, Pedernal, Las Frías, 
Monte Grande y San Isidro del Valle. Se 
ha registrado individuos adultos y juveni-
les.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Ri-
vera 5092 (HSB).

Cereus hankeanus F.A.C. Weber ex K. Schum. 

CACTACEAE
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karapari, ulala
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, sucu-
lento de 0,5 a 1,4 m de altura. Tallos 
con varias costillas, algunos tendidos, 
con espinas delgadas, de color amari-
llo. Flores rojo vivo, zigomorfas, el tubo 
floral cubierto de pelos y escamas, dis-
puestas en las areolas en la parte late-
ral y hacia el ápice de los tallos. Frutos 
baya, globosos, cubierto de pelos, con 
pulpa gris y semillas negras o castaño 
oscuro; de 9 a 11 mm de ancho. 

Floración y fructificación: Florece des-
de septiembre a diciembre, produce 
frutos desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano 
Boliviano y Bosque Seco Chiquitano 
transicional, laderas rocosas y abrup-
tas, en las partes bajas y calientes del 
flanco oeste de la serranía de Yahua-
ñanca y en la región suroeste del área 

protegida, en suelos pedregosos, entre 
900 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, es refrescante, 
también es consumido por aves.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Cu-
mandayti, Monte Grande y Río Azero. 
Se ha registrado individuos adultos for-
mando pequeños grupos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera, 5012 (HSB).

Cleistocactus samaipatanus (Cárdenas) D.R. Hunt

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica:  Hierba sucu-
lenta, epífita de 0.5 a 1.8 m de altura. 
Tallos péndulos, ramificados, los pri-
marios redondeados y los ascendentes 
planos, márgenes con dientes obtusos 
y lóbulos redondeados. Flores cre-
ma-verdosas, delgadas con tubo elon-
gado hasta 25 cm. Frutos baya, elipsoi-
des, los maduros de color rojo brilloso 
de 6 a 10 cm de largo, con pulpa blanca, 
semillas largas, negras.

Floración y fructificación: Flores noc-
turnas y odoríferas, entre noviembre y 
diciembre, produce frutos en diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Seco Chiquita-
no, en laderas protegidas, húmedas y 
abiertas, en las partes bajas y calientes 
del sector noroeste de la serranía de 
Yuañanca y en el flanco sureste de la 

serranía del Iñao, en suelos bien drena-
dos, entre 700 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, los maduros 
tienen un sabor agradable, fácil de co-
sechar.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ca-
motal e Itapochi. Se ha registrado indi-
viduos adultos, mayormente en bosque 
alto.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5052 (HSB).

Epiphyllum phyllanthus (L.) Haw. 

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto sucu-
lento, de 2 m de altura. Tallo ascenden-
te, con 5 a 7 costillas y espinas radiales 
de 6 a 7, rígidas, rojizas hacia el ápice 
las jóvenes. Flores blancas, grandes, 
con base tubular y escamas con axilas 
algo pilosas. Frutos baya, globosos, ro-
jos al madurar, con pulpa blanca y se-
millas negras, de 3 a 5 cm de diámetro 
y de 3 a 6 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y febrero, produce frutos desde 
noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, al pie de monte, laderas abiertas 
y sotobosque, en las partes bajas y ca-
lientes del sector este de la serranía de 
Khaskha Orcko y hacia el sureste del 
área protegida, en suelos mal drenados, 
entre 800 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
suave dulce, poco jugoso y fácil de co-
sechar por la ausencia de espinas. Es 
refrescante y medicinal.

Disponibilidad: Localmente muy fre-
cuente, inventariado en comunidades 
de Aguayrenda, Corey, Iripiti, Ity y Pin-
cal. Se ha registrado individuos adultos 
formando grupos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera, T. Ramírez y L. Mamani, 4947 
(HSB).

Harrisia pomanensis (F.A.C. Weber ex K. Schum.) Britton & Rose

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto sucu-
lento, de 3 m de altura. Tallo ascen-
dente, ramificado, de 7 a 9 costillas y 
espinas aciculares, cortas y algo largas, 
blanco-gris, dispuestas en areolas cir-
culares. Flores blancas, grandes, con 
base tubular liso y diminutas escamas. 
Frutos baya, ovoides, rojo-guindo al 
madurar, con pulpa blanca y semillas 
negras, de 4 a 5 cm de largo, es fre-
cuente encontrar con restos florales. 

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano y Bosque Seco Chaqueño, laderas 
abiertas, sotobosque, en las partes ba-
jas y calientes del sector norte del área 
protegida, al borde del río grande, sue-

los mal drenados, entre 600 y 900 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente. Es refrescante y 
medicinal.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ita-
pochi y San Isidro del Valle. Se ha re-
gistrado individuos adultos formando 
pequeños grupos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: Base de datos 
fotográficos (HSB).

Monvillea euchlora (FAC Weber ex K. Schum.) Backeb.

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Subarbusto, 
suculento, rastrero, de hasta 0.4 m de 
largo, con pencas alargadas, linear-lan-
ceoladas, tendidas, que forman matas, 
articulaciones comúnmente enraizado-
ras, con espinas delgadas, subuladas de 
color blanco y hacia el ápice rosado-os-
curo. Flores amarillo-crema a amari-
llo-verdoso, base tubular, corto, dis-
puestas en la parte lateral de los tallos. 
Frutos baya, obcónicos, rojo- púrpura 
al madurar, con pulpa rojo púrpura a ro-
sadas y semillas negras, envueltas por 
un arilo, de 3 cm de largo por 2,5 cm de 
diámetro.

Floración y fructificación: Florece des-
de septiembre y con buenas lluvias 
hasta enero, produce frutos desde no-
viembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, laderas abiertas, cerca de potre-

ros, en las partes bajas y calientes del 
sector noreste de la serranía de Khas-
kha Orcko y hacia el sureste del área 
protegida, en suelos superficiales, entre 
700 y 1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce, poco jugoso. Es refrescante y 
medicinal, hervida las semillas, también 
las pencas es utilizada para la fiebre.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ity y 
San Isidro del Valle. Se ha registrado in-
dividuos adultos formando matas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera & L. R. Mamani, 5200 (HSB).

Opuntia anacantha Speg.

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, sucu-
lento, rastrero, de 0,4 m de altura, con 
pencas segmentadas, alargadas, circu-
lares, tendidas, que forman matas, con 
espinas cortas, amarillas, barbadas. 
Flores amarillo-pálido, con base tubu-
lar, corto, dispuestas en la parte lateral 
de las pencas. Frutos baya, obcónicos, 
rojo al madurar, de 2 a 2,5 cm de diá-
metro.

Floración y fructificación: Florece des-
de septiembre y produce frutos desde 
octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, pie de monte, laderas abiertas, 
cerca de potreros, en las partes bajas y 
calientes del sector noreste de la serra-
nía de Khaskha Orcko, en suelos super-
ficiales, a 700 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
suavemente dulce, poco jugoso. Las 
semillas hervidas son  refrescantes y 
medicinales. Las pencas son utilizadas 
también para la fiebre.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de San 
Isidro del Valle. Se ha registrado indivi-
duos adultos formando matas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: L. R. Mamani, Y. 
Bermúdez & L. Choque 40 (HSB).

Opuntia pubescens H.L. Wendl. ex Pfeiff.	

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba, suculen-
ta, epífita, rara vez terrestre. Tallo, cua-
drangular y aplanado, ramificado, pén-
dulo con 1 a 4 espinas en las areolas, a 
veces sin espinas. Flores anaranjadas, 
solitarias, dispuestas en la parte lateral 
de los tallos. Frutos baya, globosos, ro-
sado, con pulpa rosado hialino y semi-
llas marrones, de 1 cm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece des-
de diciembre y produce frutos abun-
dantes en marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, pie de monte, cañones, 
borde de sendas, en las partes al-
tas y húmedas del sector sur del área 
protegida, en suelos arenosos, entre 
1100 y 1300 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, pero también 
son consumidos las pencas cortadas 
para sazonar ensaladas, es hidratante.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Tim-
boy Pampa. Se ha registrado individuos 
adultos formando matas.

Estado de conservación: No se reporta.

Pfeiffera monacantha (Griseb.) P.V. Heath	

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierbas suculen-
tas, epífitas, ramificadas, colgantes, las 
jóvenes verde brillantes con una man-
cha roja y pelos en las aréolas. Flores 
blancas a levemente rosado-cremas, 
con abundantes estambres. Frutos 
baya, esféricos, los maduros blancos, 
con un anillo rosado-fucsia alrededor 
de los restos de la flor seca que queda 
en la planta, de 6 a 8 mm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece entre 
enero y marzo, produce frutos en mar-
zo, inducida por buenas lluvias.

Hábitat: Crece sobre troncos y ramas 
de árboles adultos, en Bosque Tucu-
mano-Boliviano, laderas protegidas y 
abiertas, en las partes altas y húme-
das del sector noroeste de la serranía 

de Khaskha Orcko, en suelos arenosos, 
bien drenados, entre 1500 y 1700 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce, fácil de cosechar.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Las 
Casas (sector de Abra Santa Cruz). Se 
ha registrado individuos adultos, ma-
yormente en bosque protegido.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal. 4133 (HSB).

Rhipsalis floccosa Pfeiff subsp. tucumanensis (F.A.C. Weber) Barthlott y N.P. Taylor 

CACTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba sucu-
lenta, epífita de 0.7 a 1 m de largo, sin 
espinas. Tallos cilíndricos, ramificados, 
pseudodicotómicos, de color verde cla-
ro. Flores de color crema a verde cla-
ro, solitarias, abundantes. Frutos baya, 
globosos, los maduros blanco-verdesos 
a translucidos, de 4 a 6 mm de diáme-
tro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y enero, produce frutos desde 
noviembre.

Hábitat: Crece sobre troncos y ramas, 
en Bosque Chaqueño Seco transicional 
a Bosque Seco Chiquitano, laderas pla-
nas, protegidas y abiertas, en las par-
tes bajas y calientes del sector oeste 
de la Serranía de Yahuañanca y hacia 

el sureste del área protegida, en suelos 
arenosos y bien drenados, entre 900 y 
1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, fácil de cose-
char.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Cumandayti y Monte-
grande. Se ha registrado individuos 
adultos, mayormente en bosque alto y 
protegido.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Ribera 5129 (HSB).

Rhipsalis shaferi Britton & Rose

CACTACEAE
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morilla
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbolito escan-
dente de 3 a 5 m de altura, corteza gris. 
Ramas extendidas, en zigzag, de forma 
irregular, con espinas rectas a levemen-
te curvadas, glabras. Hojas alternas, 
suborbicular, subglabras, borde den-
tado. Flores blanco-cremas, axilares, 
agrupadas en cimas muy cortas. Frutos 
drupa, ovoides, glabros, los maduros de 
color anaranjado, de 8 mm de largo a 5 
mm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y octubre, produce frutos 
desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, áreas alteradas, cerca de potre-
ros, en la parte sureste del área prote-
gida, en suelos franco-arenosos, hasta 

pedregosos, entre 800 y 1100 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y carnoso.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda e Ity. Se han registrado in-
dividuos adultos aislados.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera & L. Mamani, L. 5201 (HSB).

Celtis chichape (Wedd.) Miq.

CANNABACEAE
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satajchi, tala tala, nugüasi (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol escandente 
de 4 a 12 m de altura, corteza, lisa, cas-
taña. Ramas lianoides, las apicales ex-
tendidas en zigzag, con espinas rectas a 
levemente curvadas, pubescente. Hojas 
elípticas, grandes, pubescentes, áspero 
al tacto en el haz. Flores blanco-cremas 
a verde-limón pálido, agrupadas en cimas 
muy cortas. Frutos drupa, ovoides, pu-
bescentes, los maduros de color amarillo, 
de 8 mm de largo por 6 mm de ancho. 

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y marzo, produce frutos des-
de septiembre a abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano, Bosque Chaqueño Seco y Bosque 
Seco Chiquitano transicional, serranías y 
quebradas húmedas a laderas abiertas y 
áreas alteradas, partes bajas y calientes 
del sector este y partes intermedias del 

sector noroeste de la serranía de Khaskha 
Orcko, sector sureste de la serranía del 
Iñao y sector noroeste de la serranía de 
Yahuañanca, en suelos ricos en materia 
orgánica, hasta pedregosos, entre 700 y 
1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce y 
carnoso.

Disponibilidad: Localmente abundante, 
inventariado en comunidades de Camotal, 
Corey, Cumandayti, Las Casas, Ity, Llantoj, 
Montegrande, Pedernal, San Isidro del Va-
lle y Taperillas. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles dentro del bosque.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez,  L. 
Rivera, T. Ramírez,  & L. Mamani 4944 
(HSB).

Celtis clausseniana (Wedd.) Miq.	

CANNABACEAE
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chichapí, satajchi, nugüasi (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol escandente 
de 5 a 8 m de altura, corteza, rugosa, cas-
taña. Ramas lianoides, las apicales exten-
didas en zigzag, con espinas semicurvas, 
de color marrón-pajizo. Hojas ovadas a 
oval-lanceoladas, el haz verde-lustroso, 
margen aserrado. Flores blanco-cremas a 
verde-limón pálido, estaminadas. Frutos 
drupa, los maduros de color anaranjado, 
de 1.2 x 1.1 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y marzo, produce frutos des-
de septiembre a abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, Bosque Chaqueño Seco y 
Bosque Seco Chiquitano transicional, la-
deras abiertas y áreas alteradas, partes 
altas y húmedas del sector noroeste y 
partes bajas y calientes del sector oeste 
hacia el norte de la serranía de Khaskha 
Orcko, sector suroeste de las partes al-

tas y húmedas de la serranía del Iñao y la 
parte oeste de la serranía de Yahuañanca, 
en suelos ricos en materia orgánica, hasta 
pedregosos, entre 700 y 1500 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce y 
carnoso.

Disponibilidad: Localmente abundante, 
inventariado en comunidades de Camo-
tal, Corey, Cumandayti, Las Casas, Ity, 
Llantoj, Montegrande, Pedernal, San Isi-
dro del Valle y Taperillas. Se ha registrado 
individuos adultos y juveniles dentro del 
bosque.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4308 (HSB).

Celtis lancifolia (Wedd.) Miq.

CANNABACEAE
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chichapí, satajchi, nugüasi (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 5 a 18 
m de altura. Tronco glabro, de color ma-
rrón oscuro, con copa frondosa-pirami-
dal. Hojas alternas, espiraladas, elípti-
cas a oblongas o lanceoladas, glabras. 
Flores verde-cremas, con matiz mora-
do oscuro externamente, dispuestas en 
racimos terminales. Frutos baya carno-
sos, fraganciosos, amarillos, oblongoi-
des de 2.5 a 5 cm de ancho por 6 a 10 
cm de largo, con muchas semillas. 

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos desde octubre a febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano, Bosque Chaqueño Seco y Bos-
que Tucumano-Boliviano transicional, 
cañones, laderas protegidas, planas y 
abiertas, en las partes bajas y calientes 
del sector este subiendo hacia el norte 

de la serranía de Khaskha Orcko, sec-
tor oeste de la serranía de Yahuañanca 
y hacia el sureste del área protegida, 
en suelos bien drenados, entre 1000 y 
1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
aroma fragancioso.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Agua-
dillas, Aguayrenda, Cumandayti, Corey, 
Lllantoj, Montegrande, Pedernal, Pincal 
y San Isidro del Valle. Se ha registrado 
abundantes individuos adultos, con pre-
sencia de plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5125 (HSB).

Capparidastrum cf. coimbranum (Cornejo & Iltis) Cornejo & Iltis

CAPPARACEAE
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araza, mango manguillo, paltay

Foto: C. Padilla

Foto: C. Padilla
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, Árbol 
dioico, de 4 a 10 m de altura. Tronco gla-
bro, con láminas delgadas de color gris, 
que se desprenden del tronco, segrega 
látex al ser cortado. Hojas alternas, ova-
das, lanceoladas a lobuladas y glabras. 
Flores verde-amarillas, las masculinas tu-
bulares y las femeninas tubular-rotáceas. 
Frutos baya, oblongo-piriformes, de 3 a 4 
cm de ancho por 6 a 9 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y diciembre, produce frutos entre 
noviembre y febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano y Bosque Chaqueño Seco, laderas 
accidentadas y dentro de chacos, en las 
partes bajas y calientes de ambos flancos 
de serranía de Khaskha Orcko y hacia el 
sureste del área protegida, en suelos bien 
y mal drenados, entre 800 y 1500 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
aroma muy fragancioso, evitando el con-
tacto con el látex, los frutos hervidos se 
utilizan para elaborar refrescos, mermela-
das y mazamorras, por su contenido de 
vitaminas A, B, B2 y C, el látex (papaína) 
liberada del fruto, es utilizado para 
suavizar carnes y preparar parrilladas, 
también para curtir cueros (Calderón, s.a).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Aguayren-
da, Corey, Ity, Pedernal y Cumandayti. Se 
ha registrado individuos adultos, disper-
sos, con presencia de plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3886 (HSB).

Vasconcellea quercifolia A. St.-Hil.

CARICACEAE
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gargatea
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Trepadora, ras-
trera. Tallos delgados, con pelos hís-
pidos. Hojas alternas, suborbiculares, 
lobuladas, ásperas en ambas caras. 
Flores amarillas, las estaminadas agru-
padas en fascículos y las pistiladas so-
litarias. Frutos baya, oblongoide a elip-
soide, con cerdas carnosas, amarilla a la 
madurez, de 5 a 8 cm de largo por 2.5 a 
4 cm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos desde septiembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco 
Chiquitano y Bosque Chaqueño Seco, 
en laderas abiertas, perturbadas, 
dentro de chacos y al borde del bosque, 
en las partes bajas y calientes del sector 
noreste de la serranía de Khaskha 

Orcko, en suelos bien drenados y mal 
drenados, entre 700 y 800 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son cocinados y usados en la prepara-
ción de ensaladas y guisos, es hidratan-
te.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de San 
Isidro del Valle. Se ha registrado indivi-
duos adultos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: L. Mamani, Y. 
Bermudez & L. Choque 34 (HSB).

Cucumis anguria L.

CUCURBITACEAE
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k’ita pepino (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Trepadora, con 
zarcillos simples. Hojas alternas, subor-
biculares, lobulado-partidas, margen 
dentado. Flores amarillas, solitarias, 
unisexuadas. Frutos cápsula, ovoide 
acuminados, anaranjado-amarillas, de 
6 a 10 cm de largo por 2 a 4 cm de an-
cho, los maduros se abren en 3 valvas, 
semillas comprimidas envueltas de un 
saco ariloide, rojo intenso.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y mayo, produce frutos desde 
noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, laderas abiertas, cercos, borde de 
ríos, en la región sureste del área pro-
tegida, en suelos bien drenados y mal 
drenados, entre 800 y 1000 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros, 
principalmente la pulpa de las semillas 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor dulce. Esta especie ofrece un im-
portante aporte nutricional en sus se-
millas y frutos, con carbohidratos, pro-
teínas y con potencial en su actividad 
antioxidante (Semeniuk et al., 2018).

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en la comunidad de 
Aguayrenda. Se ha registrado indivi-
duos adultos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. A. Peñaranda 
& J. G. Tudela. 49 (HSB).

Momordica charantia L.

CUCURBITACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 0.3 
a 0.7 m de altura. Tallos tortuosos, 
cortos, abundantes. Hojas alternas, 
obovado-lanceoladas, coriáceas, ápice 
mucronado, sin pelos. Flores blancas, 
urceoladas, dispuestas en racimos, con 
brácteas oblongas. Frutos baya, globo-
sas, verde-rosadas al madurar, brillan-
tes, de 4 hasta 10 mm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y marzo, produce frutos des-
de febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, pastizales altos, con 
presencia de neblina localizada, áreas 
rocosas, hacia el noroeste de la parte 
alta de la serranía de Khaskha Orcko y 
hacia el sureste de la serranía del Iñao, 

en suelos arenosos, entre 1600 y 1700 
m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor dulce a algo ácido, muy agrada-
ble.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas (sector de Abra Santa Cruz) y 
Chuya Yacu. Se ha registrado indivi-
duos adultos y juveniles formando co-
lonias localizadas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, F. 
Prado & S. Revollo 5341 (HSB).

Gaylussacia cardenasii A.C. Sm.	

ERICACEAE



77

Nativa de Bolivia

duraznito, duraznillo
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 6 a 12 
m de altura. Tronco liso, agrietado, gri-
sáceo, ramificado desde la base. Ramas 
expandidas. Hoja compuesta, con raquis 
alado y nectarios foliares sobre el nervio 
central de la hoja, 5 a 6 pares de foliolos, 
pubescentes. Flores verde-pálido, estam-
bres blancos, agrupadas en espigas cor-
tas. Frutos legumbre, verduzco a amari-
llo-marrón, cubierta de pelos, de 9 a 15 
cm de largo y de 0.7 a 1.5 cm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y noviembre, produce frutos de 
diciembre a marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiquita-
no, Bosque Chaqueño Seco en transición 
a Bosque Tucumano-Boliviano, laderas 
abiertas, vegetación secundaria al borde 
de ríos, en las partes bajas y calientes de 
ambos flancos de la serranía de Khaskha 
Orcko, bajando hacia el río Grande, en el 

sector oeste de la serranía de Yahuañanca 
y en las partes altas y húmedas hacia el 
sureste de la serranía del Iñao, en suelos 
bien drenados, entre 700 y 1300 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce. 

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Camotal, 
Cumandayti, Ity, Montegrande, Pedernal, 
Pincal, San Isidro del Valle, Taperilla y 
Timboy Pampa. Se ha registrado indivi-
duos adultos y juveniles aislados y dis-
persos frecuentemente con rebrotes en la 
base de los tallos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4015 (HSB).

Inga adenophylla Pittier

FABACEAE
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k’ita pacay, pacay, pacay grande, pacay th´apa (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol, arbusto, 
perennifolio, de 4 a 15 m de altura. 
Tronco liso, marrón claro. Hojas com-
puestas, raquis levemente alado, glán-
dula interfoliar, 1 a 2 pares de foliolos, 
ápice acuminado u ovado, glabros. Flo-
res blancas, fraganciosas, estambres 
blancos, agrupadas en racimos cilíndri-
cos. Frutos legumbre, amarillo-pálido 
al madurar, glabros, de 2.5 a 8 cm de 
largo y de 0.6 a 1.2 cm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos de noviembre a enero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Chaqueño Seco, 
laderas protegidas y abiertas, al borde 
de sendas, en las partes altas y húme-
das del sector sureste de la serranía del 
Iñao, en las partes bajas y calientes del 

sector este de la serranía de Khaskha 
Orcko y en ambos flancos de la serranía 
de Yahuañanca, en suelos bien drena-
dos, entre 700 y 1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente los maduros, por 
su sabor dulce. 

Disponibilidad: Localmente frecuente 
y abundante, inventariado en comuni-
dades de Corey, Entierrillos, Iripiti, Las 
Frías, Llantoj, Montegrande y Ticucha. 
Se ha registrado individuos adultos y 
juveniles.
 
Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, R. 
Lozano, R. León, M. Ortiz & I. Guachalla 
858 (HSB).

Inga marginata Willd.	

FABACEAE
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pacay chico, pacay k’ala (quechua), pacaycillo

Foto: R. Vásquez (Trópicos data base)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol perennifolio, 
de 6 a 15 m de altura. Tronco liso, ocrá-
ceo. Ramas expandidas, pubescentes 
las jóvenes. Hojas compuestas, raquis 
alado, glándula interfoliar, 3 a 6 pares 
de foliolos, pubescentes. Flores blan-
co-amarillas, viloso en el tubo y serí-
ceo en los dientes, estambres blancos, 
agrupadas en espiga cónica. Frutos 
legumbre, amarillo-marrón al madurar, 
cubierta de pelos, de 5 a 10 cm de largo 
y de 0.7 a 2 cm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y noviembre, produce frutos de 
diciembre a marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Chaqueño Seco 
transicional, laderas protegidas y abier-
tas, al borde de ríos, en las partes altas, 

húmedas, partes bajas y calientes del 
sector este de la serranía de Khaskha 
Orcko, en suelos bien drenados, entre 
700 y 1600 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor dulce. 

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Co-
rey, Llantoj y San Isidro del Valle. Se ha 
registrado pocos individuos adultos y 
juveniles.
 
Estado de conservación: EN PELIGRO 
(Libro Rojo de Bolivia 2012).

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, R. 
Lozano, R. León, M. Ortiz & I. Guachalla 
939 (HSB).

Inga saltensis Burkart	

FABACEAE
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k’ita pacay (quechua), pacay, pacay th’apa (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol caducifolio, 
de 7 a 15 m de altura. Tronco tortuoso, 
fisurado longitudinalmente. Ramas ex-
tendidas, formando una copa globosa. 
Hojas mayormente 2 yugadas, foliolulos 
angostas hasta 2.2 mm de largo, verde 
oscuras. Flores amarillo-pálidas, peque-
ñas, dispuestas en racimos cilíndricos. 
Frutos legumbre, angostos, márgenes 
algo ondulados, carnosos, rectas a algo 
curvadas, de 1.1 a 1.5 cm de ancho por 
15 a 25 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece en-
tre agosto y noviembre, produce frutos 
desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano, Bosque Chaqueño Seco, planicies, 
laderas abiertas, áreas antropizadas, 
cerca de viviendas, en las partes bajas 
y calientes del sector este de la serranía 

de Khaskha Orcko, bajando hacia el Río 
Grande y hacia el sureste del área prote-
gida, en suelos aluviales y arenosos bien 
drenados, entre 600 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos crudos por su sabor dulce. Al 
igual que Neltuma alba y en general las 
especies de este género, brindan utili-
dades alimenticias y otros usos tradi-
cionales (Torrico et al., 1997).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Itapochi, Ity y San Isidro del Valle.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5047 (HSB).

Neltuma chilensis (Molina) C.E. Hughes y G.P. Lewis

FABACEAE
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algarrobo, thaku, cupesi, iguöpe (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
caducifolio, de 2 a 5 m de altura. Tronco 
corto, liso, marrón-negro. Ramas desor-
denadas, lenticeladas. Hojas bipinnadas, 
foliolulos angostos, diminutas, con es-
pinas planas, blancas. Flores amarillas, 
pequeñas, dispuestas en cabezuelas. 
Frutos moniliformes, rectos a ligeramen-
te curvos, carnosos, marrones, de 0.7 a 1 
cm de ancho por 5 a 15 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y noviembre, produce frutos ma-
yormente desde octubre a abril.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño Seco 
en transición a Bosque Tucumano-Bolivia-
no, quebradas pedregosas, borde de ríos, 
planicies, en las partes bajas y calientes de 
ambos flancos de la serranía de Khaskha 
Orcko, en la región sureste de la serranía 
del Iñao y hacia el sureste del área protegi-

da, en suelos secos, arenosos, poco profun-
dos, entre 800 y 1500 m de altitud. 

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos crudos y hervidos, también fer-
mentado obteniendo aloja o chicha. Los 
frutos hervidos se utilizan para el resfrío 
y para eliminar parásitos; las hojas y ra-
mas en infusión son utilizadas para tratar 
los riñones y el hígado (Gutiérrez, 2016).

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey, Ity, Pedernal y Tim-
boy Pampa. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles formando matorrales 
espinosos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4076 (HSB).

Vachellia aroma (Gillies ex Hook. & Arn.) Seigler & Ebinger

FABACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 5 a 30 m 
de altura, monoico. Tronco recto, con grie-
tas longitudinales, que se desprenden en 
placas, pardo-grisáceo, oscuro. Ramas for-
mando una copa amplia, follaje algo ralo. 
Hojas compuestas, alternas, ovado-oblon-
gas, borde aserrado. Flores masculinas ver-
dosas, en amento y las femeninas en espi-
gas, verde-limón. Frutos drupa, subgloboso 
de 3 a 4 cm de diámetro, con pericarpio fi-
broso y semilla encerrada en un endocarpio 
duro.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce frutos 
entre octubre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Boli-
viano y Bosque Chaqueño Seco, quebradas, 
borde de ríos y en chacos, en las partes al-
tas, húmedas y partes bajas, de ambos flan-
cos de la serranía de Khaskha Orcko, en el 
sector sur de ambos flancos de la serranía 

del Iñao, al oeste de la serranía de Yahua-
ñanca, al suroeste de la serranía de Inca-
huasi y hacia el sur del área protegida, en 
suelos bien drenados, ricos en materia or-
gánica, entre 900 y 1800 m de altitud.

Usos alimenticios: Las semillas de los 
frutos son consumidos naturalmente, por 
su sabor a leche y jugoso.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Cumandayti, Entierrillos, Iripiti, Llantoj, 
Motegrande, La Tapera, Los Pinos, Peder-
nal, Pincal, Potreros y Timboy Pampa. Se 
ha registrado individuos adultos y plantas 
juveniles dentro del bosque.

Estado de conservación: VULNERABLE 
(Libro Rojo de Bolivia 2012).

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Ri-
vera 5097 (HSB).

Juglans australis Griseb.

JUGLANDACEAE
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nogal, nogal del monte
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 8 a 12 
m de altura. Tronco recto, con grietas 
fisuradas, desprendiéndose en peque-
ñas placas, pardo-grisáceo. Ramas ex-
tendidas horizontalmente a ligeramente 
colgantes. Hojas simples, alternas, ova-
do-lanceoladas, borde aserrado. Flores 
en panículas, amarillas, fraganciosas. 
Frutos cápsula, ovoide de 3 a 4 cm de 
largo, con numerosas protuberancias 
poco agudas en la superficie, leñosos, 
negros al madurar.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce frutos 
entre octubre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano, en laderas abiertas, borde de ríos, 
cerca de potreros, en las partes bajas y 
calientes hacia el noroeste de la serranía 
de Yahuañanca, bajando al Río Grande, 
en suelos bien drenados, arenosos, ricos 

en materia orgánica, entre 600 y 800 m 
de altitud.

Usos alimenticios: Por su olor y sabor 
dulce los frutos pueden ser consumidos 
frescos, o utilizado el fruto junto con la 
semilla molida para saborizar el choco-
late; también puede ser consumido tos-
tado como el café; las semillas contienen 
un 50 % de aceite no secante muy apro-
piado para la industria alimentaria (Ency-
clopédice Méthodique Botanique, 1789).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Itapo-
chi. Se ha registrado individuos adultos y 
plantas juveniles dentro del bosque.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5134 (HSB).

Guazuma ulmifolia Lam.	

MALVACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 2 m 
de altura, perenne, ramificado desde 
la base. Hojas opuestas, ovales a elíp-
ticas, el envés crema-ocráceo. Flores 
blanca-rosadas, estambres blancos, 
agrupadas en panículas dicasiales. Fru-
tos baya, esféricos, los maduros ma-
rrón-negros, de 0.2 a 0.4 cm de diáme-
tro.

Floración y fructificación: Florece en 
diciembre, se puede encontrar con fru-
tos maduros en marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, laderas abiertas, pedre-
gosas de formación arenisca, con ve-
getación baja, en las partes altas y con 
presencia de neblina estacional hacia el 

sureste de la serranía del Iñao, en sue-
los bien drenados, entre 1300 m de al-
titud.

Usos alimenticios: Los frutos son 
consumidos naturalmente, por su sabor 
laxamente dulce los maduros.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Tim-
boy Pampa, se ha registrado pocos in-
dividuos adultos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4054 (HSB).

Miconia cf. albicans (Sw.) Steud. 

MELASTOMATACEAE

Foto: A. Fuentes (Trópicos data base)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 1 a 2 
m de altura. Tallos, de apariencia seca 
las basales, grisáceo-plomo Ramas, 
extendidas, Hojas, ovales a oblongas, 
pubescentes en ambas caras, frecuen-
temente con peciolos rojos. Flores 
blancas a cremas, dispuestas en paní-
culas dicasiales. Frutos baya, globosos, 
blancos con tono morados, con pulpa 
carnosa, de 0.4 a 0.6 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece des-
de agosto y produce frutos abundantes 
en marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, laderas protegidas, ma-
torrales, al borde del bosque, borde de 
sendas, en las partes altas y húmedas 
del sector noroeste de la serranía de 

Khaskha Orcko, en suelos arenosos, 
bien drenados, entre 1400 y 1600 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
algo dulce, frecuentemente es consu-
mido por aves.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Las 
Casas (sector de la toma de agua y 
Abra Santa Cruz). Se ha registrado in-
dividuos adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 4695 (HSB).

Miconia cyanocarpa Naudin

MELASTOMATACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 4 a 8 
m de altura, perennifolio. Tronco rec-
to, hueco, levemente acanalado, ma-
rrón-pardo. Ramas pubescentes, for-
mando una copa amplia, redondeada. 
Hojas opuestas, oblongas, el envés 
marrón-ocráceo. Flores blancas, es-
tambres rosado-fucsia, agrupadas en 
panículas dicasiales. Frutos baya, glo-
boso, los maduros negros, de 0.3 a 0.5 
cm de diámetro.

Floración y fructificación: Se puede 
encontrar en floración casi todo el año, 
pero mayormente entre septiembre y 
abril, produce frutos desde marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano en transición al Bosque 
Chaqueño Seco, en laderas protegidas, 
borde de ríos, en las partes altas y hú-
medas con concentración de neblina 

localizada de ambos flancos de la se-
rranía de Khaskha Orcko y en las partes 
bajas hacia el sureste de la serranía del 
Iñao, en suelos bien drenados, ricos en 
materia orgánica, entre 700 y 1500 m 
de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son 
consumidos naturalmente, por su sabor 
laxamente dulce los maduros.

Disponibilidad: Localmente abundan-
te, inventariado en comunidades de Ca-
motal, Las Casas (sector de Abra Santa 
Cruz), Corey y Llantoj. Se ha registrado 
individuos adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & W. 
Fernández 4354 (HSB).

Miconia molibdea Naudin

MELASTOMATACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 8 a 18 
m de altura, dioico, con látex. Tronco 
recto, con gritas delgadas, gris par-
duzco. Ramas vigorosas, formando 
una copa redondeada. Hojas alternas, 
ovado-oblongas, borde dentado. Flo-
res las masculinas blanco-verdosas, en 
espigas y las femeninas en cabezuelas 
verde-limón. Frutos agregado, globoso, 
con pulpa crema-verde, con semillas 
planas, de 12 a 14 mm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos entre noviembre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco y Bosque Seco Chiquitano, pri-
mario, laderas protegidas, en las partes 
bajas y calientes de la región norte de 
la serranía de Khaskha Orcko, bajando 

hacia el Río Grande y hacia el sureste 
del área protegida, en suelos bien dre-
nados, entre 700 y 900 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor se-
midulce y jugoso los maduros.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Itapochi y San Isidro. Se ha 
registrado individuos adultos y plantas 
juveniles dentro del bosque.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5027 (HSB).

Maclura tinctoria (L.) D. Don ex Steud.	

MORACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol ca-
ducifolio de 4 a 15 m de altura. Tronco 
recto, liso, gris parduzco. Ramas delga-
das, extendidas, horizontales, formando 
una copa estratificada. Hojas alternas, 
oblongo-lanceolada, oblicuas en la base, 
pubescentes. Flores blancas, dialipé-
talas, solitarias. Frutos baya, elipsoide, 
rojizo-oscuro, pulpa crema-amarilla con 
abundantes semillas, de 1 a 1.5 cm de 
diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y noviembre, produce frutos entre 
noviembre y enero.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano en transición al Bosque Chaqueño 
Seco, secundario, laderas abiertas, cerca 
de potreros y chacos, en las partes bajas 
y calientes del flanco este de la serranía 
de Khaskha Orcko, en el sector noroeste 
de la serranía de Yahuañanca, bajando al 
Río Grande, en suelos bien y mal drena-
dos, entre 700 y 1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consumi-
dos naturalmente, por su sabor muy dulce 
y la pulpa jugosa. Tiene gran cantidad de 
vitamina C y A, niacina, teanina y ribofla-
mina, entre los minerales importantes tiene 
hierro, calcio y fósforo (Janik & Paull, 2008 
en Hernández, Carrillo, & Reyes, 2011), 
también presenta propiedades antioxidan-
tes y actividad antimicrobiana (Hernández, 
Carrillo, & Reyes, 2011).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Itapochi (Sector de la quebrada los Limo-
nes), Pincal y San Isidro del Valle. Se ha 
registrado individuos adultos y plantas 
juveniles formando colonias. Planta muy 
visitada por abejas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Ri-
vera 5060 (HSB).

Muntingia calabura L.

MUNTINGIACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol perennifolio 
de 6 a 20 m de altura. Tronco erecto, 
rugoso, con fisuras longitudinales, ma-
rrón-castaño. Ramas formando una 
copa globosa y las terminales algo pén-
dulas. Hojas opuestas, elípticas a ova-
les, glabras. Flores blancas, dialipétalas, 
agrupadas en inflorescencias dicasios. 
Frutos baya, globosos, los maduros de 
color púrpura a guindo oscuro, de 0.4 a 
0.7 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y diciembre, produce frutos des-
de diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, en cañones, borde de 
quebradas con agua, laderas empina-
das y protegidas, en las partes altas y 
húmedas con concentración de neblina 

localizada, orientadas al suroeste en 
ambos flancos de la región norte de la 
serranía de Khaskha Orcko y hacia el 
sureste de la serranía del Iñao, en sue-
los bien drenados, ricos en materia or-
gánica, entre 1300 y 1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente y las ho-
jas son empleadas en refrescos.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Agua-
dillas, Llantoj, Las Casas y Ticucha. Se 
ha registrado individuos adultos dentro 
del bosque y plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & J. 
C. Balcera 4633 (HSB).

Blepharocalyx salicifolius (Kunth) O. Berg

MYRTACEAE
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arrayán, palo barroso

Foto: Instituto de Ecología Regional
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 5 a 10 
m de altura. Tronco liso, pardo-grisá-
ceo. Ramas formando una copa globo-
sa. Hojas opuestas, elípticas, glabras. 
Flores blancas, dialipétalas, solitarias, 
pedunculadas y con brácteas foliáceas 
grandes, inmediatamente visibles. Fru-
tos baya, elipsoide, los maduros negros, 
de 1 a 1.5 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y noviembre, produce frutos des-
de octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, Bosque Tucumano-Boliviano, lo-
calizado en laderas empinadas, altera-
das, matorrales, dentro de chacos, en 
las partes bajas y calientes del sector 
sureste del área protegida y en las par-
tes altas y húmedas de ambos flancos 

de la serranía de Khaskha Orcko, en 
suelos bien drenados, ricos en materia 
orgánica, entre 900 y 1400 m de alti-
tud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y la pulpa jugosa.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Cu-
mandayti, Ity, Las Casas y Pedernal. Se 
ha registrado individuos adultos dentro 
del bosque y plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5120 (HSB).

Eugenia involucrata DC.

MYRTACEAE
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c’allcuwawincho (quechua), guaguincho, wawincho,  
guagüincho (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol pequeño 
de 3 a 5 m de altura. Tronco corto, liso, 
pardo-grisáceo. Ramas formando una 
copa globosa. Hojas opuestas, elípti-
cas, glabras, peciolo bien surcado. Flo-
res blanco-cremas, dialipétalas, agru-
padas en racimos cortos y distribuidas 
en forma cíclicas, axilar. Frutos baya, 
globoso, los maduros negros, de 0.5 a 
1 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece en-
tre octubre y noviembre, produce frutos 
desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, laderas empinadas, alte-
radas, dentro de chacos, en las partes 
altas y húmedas en el sector este de la 
serranía de Khaskha Orcko, en suelos 

bien drenados, ricos en materia orgáni-
ca, entre 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y la pulpa jugosa.

Disponibilidad: Localmente poco fre-
cuente, inventariado en comunidades 
de Corey y Llantoj. Se ha registrado in-
dividuos adultos y plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, R. 
Lozano, I. Guachalla, M. Ortiz & R. León 
867 (HSB).

Eugenia moraviana O. Berg

MYRTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 4 a 10 m 
de altura. Tronco liso, pardo-amarillen-
to, exfoliada en placas delgadas. Ramas 
extendidas, desordenadas. Hojas opues-
tas, anchamente elípticas, glabras. Flores 
blancas, dialipétalas, agrupadas en raci-
mos congestos. Frutos baya, globosos, 
los maduros rojos, con 8 costillas conspi-
cuas, de 1 a 2 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y noviembre, produce frutos des-
de octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco y Bosque Tucumano-Boliviano, lo-
calizado en laderas empinadas, alteradas, 
matorrales, dentro de chacos, en las par-
tes altas y húmedas con concentración de 
neblina localizada, de la parte noroeste de 
la serranía de Khaskha Orcko, en el sector 

suroeste de la serranía de Yahuañanca y 
en las partes bajas y calientes del sector 
sureste del área protegida, en suelos bien 
drenados, ricos en materia orgánica, entre 
900 y 1400 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce y 
la pulpa jugosa.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Cuman-
dayti, Ity, Las Casas y Pedernal. Se ha 
registrado individuos adultos dentro del 
bosque y plantas juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Ri-
vera 5120 (HSB).

Eugenia cf. uniflora L.

MYRTACEAE

Foto: Gentry (Trópicos data base)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol perennifolio 
de 7 a 20 m de altura. Tronco irregular, 
liso, amarillo a marrón-oscuro, exfolia-
da en placas delgadas. Hojas opues-
tas, elípticas, glabras y brillosas. Flores 
blanco-cremas, dialipétalas, agrupadas 
en dicasios. Frutos baya, globosos, 
guindo-oscuro, pulpa amarillo de 0,7 a 
1 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y febrero, produce frutos desde 
diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, en las partes altas y hú-
medas, con concentración de neblina 
localizada, orientadas al suroeste, en 
ambos flancos del sector norte de la 
serranía de Khaskha Orcko, en suelos 

bien drenados, ricos en materia orgáni-
ca, entre 1600 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce a mentolado y la pulpa jugosa.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas (Sector de la serranía del Abra 
Santa Cruz) y Llantoj. Se ha registrado 
individuos adultos y plantas juveniles.

Estado de conservación: EN PELIGRO 
(Libro Rojo de Bolivia 2012).

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, R. 
Lozano, R. León, M. Ortiz & I. Guachalla 
937 (HSB).

Myrcianthes pseudomato (D. Legrand) McVaugh

MYRTACEAE



111

Nativa de Bolivia

boldo, huapurú, sahuinto
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol 
perennifolio de 5 a 18 m de altura. 
Tronco corteza lisa, amarillo-pálido a 
marrón, exfoliada en placas delgadas. 
Hojas opuestas, elípticas, glabras, bri-
llosas, ápice punzante. Flores blancas, 
dialipétalas, solitarias o agrupadas en 
racimos cortos. Frutos baya con una 
semilla, globosos, negro, pulpa jugoso 
de 0.7 a 1 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y enero, produce frutos mayor-
mente de enero a febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chi-
quitano y Bosque Tucumano-Bolivia-
no, laderas abiertas, borde de ríos y 
chacos, en las partes bajas y calientes 
del sector sur de ambos flancos y ba-
jando hacia el noreste de la serranía de  

Khaskha, Orcko, en el sector noroeste 
de la serranía de Yahuañaca y en la par-
te sureste del área protegida, en suelos 
bien drenados, entre 700 y 1400 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y la pulpa jugoso. 

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Cu-
mandayti, El Corey, Ity, Monte Grande, 
Pedernal y San Isidro del Valle. Se ha 
registrado individuos adultos y juveni-
les.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5119 (HSB).

Myrcianthes pungens (O. Berg) D. Legrand

MYRTACEAE
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boldo, sahuinto, iguaguiyo (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 4 a 6 m 
de altura. Tronco corteza lisa, exfoliada 
en placas delgadas y alargadas, ma-
rrón-canela. Ramas extendidas, den-
samente ramificado. Hojas opuestas, 
lanceoladas, glabras, el ápice pungen-
te. Flores blancas, dialipétalas, sésiles, 
agrupadas sobre el tronco. Frutos baya, 
esféricos, negro los maduros con pulpa 
blanca, de 1 a 2 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, planicies y quebradas abiertas, 
perturbadas y cultivada en la vivienda 
de don Eduardo Rodas, en las partes 
bajas y calientes del sector noroeste de 

la serranía de Khaskha Orcko, y hacia el 
sureste del Área protegida, en suelos 
bien drenados, entre 900 y 1100 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y la pulpa jugoso a algo ácida.

Disponibilidad: Localmente poco fre-
cuente, inventariado en comunidades 
de Corey e Ity. Se ha registrado indivi-
duos adultos cultivados dentro de vi-
viendas y juveniles en quebradas.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5196 (HSB).

Myrciaria cauliflora (Mart.) O. Berg

MYRTACEAE
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guapurú, yguapuru (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 4 a 7 
m de altura. Tronco corteza lisa, ma-
rrón-canela, exfoliada en placas delga-
das. Ramas extendidas, desordenadas 
en plantas juveniles. Hojas opuestas, 
lanceoladas a lineal-oblongas, glabras, 
brillosas. Flores blancas, dialipétalas, 
sésiles, agrupadas en las axilas de las 
hojas. Frutos baya, globosos, amarillos, 
y negros los maduros de 0.6 a 1 cm de 
diámetro.

Floración y fructificación: Florece en-
tre octubre y abril, produce frutos de 
diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, laderas empinadas, pro-
tegidas, abiertas y perturbadas, en las 
partes altas y húmedas con concentra-
ción de neblina localizada, del sector 

este de la serranía de Khaskha Orcko y 
hacia el sureste de la serranía del Iñao, 
en suelos bien drenados, entre 1100 y 
1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
algo ácido. 

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Las Casas (Sector de Loma Pampillos), 
Llantoj y Timboy Pampa. Se ha regis-
trado individuos adultos y juveniles en-
tre matorrales.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4109 (HSB).

Myrciaria delicatula (DC.) O. Berg

MYRTACEAE
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arrayán, wanquillo

Luis Ángel Funes
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol pe-
rennifolio de 3 a 7 m de altura. Tronco irre-
gular, liso, amarillo a marrón-verde, exfo-
liada en placas delgadas. Ramas duras, 
tetrágonas, pubescentes. Hojas opuestas, 
oval-oblongas, coriáceas, con nervaduras 
muy visibles en el haz. Flores blancas a 
cremas, dialipétalas, axilares. Frutos baya, 
carnosos, amarillo, con pulpa rosada y ama-
rillo-pálido, de 5 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y diciembre, produce frutos 
mayormente entre diciembre y febrero.

Hábitat: Crece cultivado y naturalmente 
en Bosque Seco Chiquitano, Bosque Cha-
queño Seco y Bosque Tucumano-Boliviano 
transicional, en potreros, quebradas con 
agua y cultivado en viviendas, en las partes 
bajas y calientes, subiendo a las partes altas 
y húmedas de ambos flancos de la serranía 
de Khaskha Orcko, en el sector sureste de la 
serranía del Iñao, al oeste de la serranía de 

Yahuañanca y en la parte sureste del área 
protegida, en suelos bien drenados, areno-
sos, entre 600 y 1400 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, también cocinados 
en jaleas y compotas, por su sabor dulce y 
muy aromático. Contienen bastante calcio, 
fósforo, vitaminas A, C y antioxidantes (Hi-
dalgo et al., 2015; Marquina et al., 2008).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Aguayren-
da, Corey, Cumandayti, Iripiti, Las Casas, 
Monte Grande, Pedernal, Pincal y San Isi-
dro del Valle. Se ha registrado pocos indi-
viduos adultos naturalmente dispersados 
por aves y con frecuencia cultivado.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Ri-
vera 4960 (HSB).

Psidium guajava L.	

MYRTACEAE
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guayaba, guayabo
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, peren-
nifolio de 1 a 2.5 m de altura. Ramas 
duras, desordenadas formando matas, 
pubescentes. Hojas opuestas, ovales, 
obovadas a oblongas, con nervaduras 
de 5 a 8. Flores blancas, dialipétalas, 
axilares. Frutos bayas, carnosas, ama-
rillas, con pulpa del mismo color, de 2.5 
cm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece en-
tre octubre y diciembre, produce frutos 
mayormente entre enero y marzo.

Hábitat: Crece naturalmente en Bos-
que Tucumano-Boliviano, Bosque Cha-
queño Seco transicional, secundario, 
laderas alteradas, en las partes altas, 
entre pajonales del sector noroeste y 
en las partes bajas de la Serranía de 

Khaskha Orcko, y en el sector sureste 
de la serranía del Iñao, en suelos bien 
drenados, arenosos, entre 1100 y 1400 
m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y muy aromático. 

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas, Pedernal, Timboy Pampa. Se ha 
registrado individuos adultos y juveni-
les.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4007 (HSB).

Psidium cf guineense Sw.

MYRTACEAE
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baya villa, guayabilla
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Liana de 5 a 8 m 
de largo. Tallo glabro, con estípulas li-
near-subuladas y zarcillos. Hojas alter-
nas, palmatisectas, con 5 segmentos y 
glándulas en forma de disco cerca de la 
base. Flores violeta a azul-violeta, actino-
morfas, solitarias, corona con numerosas 
divisiones filiformes, violeta-azul. Frutos 
baya subgloboso, glabro de 6 por 4.5 
cm de diámetro, los maduros amarillos a 
amarillo-rojo.

Floración y fructificación: Florece entre oc-
tubre y febrero, produce frutos entre marzo 
y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco y en vegetación del tipo Cerrado, en 
quebradas húmedas, pedregosas, lade-
ras abiertas, lechos de ríos, chacos, en las 
partes bajas y calientes del sector este de 
la serranía de Khaskha Orcko, en el sec-

tor oeste de la serranía de Yahuañanca y 
en la parte sureste del área protegida, en 
suelos arenosos, entre 700 y 1200 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce 
a ácido muy agradable, con semillas ju-
gosas. También por su contenido alto de 
vitamina C (Vásquez, 2011).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Aguayren-
da, Camotal, Corey, Cumandayti, Iripiti, 
Ity, Monte Grande, Pincal, San Isidro del 
Valle. Se ha registrado individuos solita-
rios y dispersos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & W. 
Fernández. 4403 (HSB).

Passiflora cincinnata Mast.

PASSIFLORACEAE
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murucuya, mburukuya (guaraní), lok’osti (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Liana herbácea, 
de 0.5 a 1.5 m de largo. Tallos leñosos 
en la base, con pelos blancos, brillosos 
y con zarcillos. Hojas alternas, palma-
das, 2 a 3-lobadas, con pelos glandu-
losos, en ambas caras. Flores blancas, 
actinomorfas, solitarias y axilares, coro-
na con numerosas divisiones filiformes, 
violetas. Frutos baya subglobosa, de 2 
a 3 cm de diámetro, recubiertos por una 
red de fibrillas.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y marzo, produce frutos desde 
enero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, en restos de bosque, 
crestas areniscas, laderas abiertas y 
pedregosas, en las partes altas con pre-
sencia de neblina estacional, del sector 

noroeste de la serranía de Khaskha 
Orcko y hacia el sureste de la serranía 
del Iñao, en suelos arenosos bien dre-
nados, entre 1300 y 1600 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce a ácido, con semillas jugosas. 
También por su contenido alto de vita-
mina C (Vásquez 2011).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas (Sector de Abra Santa Cruz) y 
Timboy Pampa. Se ha registrado indivi-
duos solitarios y dispersos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal. 4164 (HSB).

Passiflora foetida L.

PASSIFLORACEAE
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murucuyita, pampa lok’osti (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Liana de 3 a 6 
m de largo, glabra. Tallo con estípulas 
oblongas a subreniformes y zarcillos. 
Hojas alternas, trilobadas, membrano-
sas, con glándulas nectaríferas laterales 
en el peciolo, en forma de apéndices. 
Flores blancas, actinomorfas, solitarias, 
corona con numerosas divisiones filifor-
mes, blancas. Frutos baya, subgloboso, 
glabro, de 6 por 5 cm de diámetro, los 
maduros amarillos.

Floración y fructificación: Florece des-
de noviembre, produce frutos entre di-
ciembre y marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco y Bosque Seco Chiquitano transi-
cional, en laderas abiertas a protegidas, 
borde de ríos, potreros, chacos, en las 
partes bajas y calientes de ambos flan-

cos de la serranía de Khaskha Orcko, en 
suelos arenosos, entre 700 y 1400 m 
de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce a ácido muy agradable, con semi-
llas jugosas. También por su contenido 
alto de vitamina C (Vásquez, 2011)

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Pedernal y San Isidro del Valle. Se ha 
registrado individuos solitarios y dis-
persos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, F. 
Prado, A. Paco & L. Castro. 5235 (HSB).

Passiflora tenuifila Killip

PASSIFLORACEAE
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lok’osti (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Liana de 2 a 6 m 
de largo. Tallos glabros, estriados, con 
zarcillos duros. Hojas alternas, palma-
das, 3-lobadas, verde-gris en el haz y 
verde-púrpura en el envés. Flores mo-
rado-oscuro, cáliz tubular, solitarias y 
axilares, brácteas púrpuras, corona con 
numerosas divisiones, filiformes, en 3 
series. Frutos baya subglobosos, los 
maduros amarillo-crema, de 4 cm de 
ancho por 6 a 7 cm de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y marzo, produce frutos entre 
marzo y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, en restos de bosque, la-
deras abiertas y pedregosas, borde de 
chacos, en las partes altas con neblina 
estacional, del sector meso este del 

área protegida, en suelos arenosos, en-
tre 1400 y 1600 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce a ácido, agradables, con semillas 
jugosas. También por su contenido alto 
de vitamina C (Passifloraceae Juss., 
2011).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en el sector de Cruz Loma 
bajando hacia la comunidad de Peder-
nal. Se ha registrado individuos solita-
rios y dispersos.

Estado de conservación: No se reporta.

Passiflora umbilicata (Griseb.) Harms

PASSIFLORACEAE
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lok’osti (quechua)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, arbolito 
de 1 hasta 5 m de altura. Tronco del-
gado, grisáceo, con ramas ascenden-
tes, algo desordenadas. Hojas alternas, 
elíptico a oblongo-lanceoladas, rugosas 
y ásperas mayormente el haz, con base 
cordado-auriculada, asimétrica. Flores 
amarillo-crema, agrupadas en espigas 
curvadas, carnosas de 6 a 15 cm de lar-
go por 0.3 a 0.5 cm de ancho. Frutos 
oblongos, glabros. 

Floración y fructificación: Florece ma-
yormente entre agosto y abril, produce 
frutos desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, Bosque Chaqueño Seco, 
quebradas pedregosas, laderas abier-
tas, chacos, en las partes altas y hú-
medas del sector noroeste, bajando por 
ambos flancos de la serranía de Khas-
kha Orcko, hacia el sector sureste de la 

serranía del Iñao, en el sector noroes-
te de la serranía de Yahuañanca y en 
la parte sureste del área protegida, en 
suelos bien drenados, entre 700 y 1400 
m de altitud.

Usos alimenticios: Las inflorescencias 
y los frutos son consumidos natural-
mente, por su sabor agradable.

Disponibilidad: Localmente abundan-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey, Iripiti, Ity, Las Ca-
sas, Llantoj, Monte Grande, Pedernal, 
Pincal, San Isidro del Valle y Timboy 
Pampa. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera. 4740 (HSB).

Piper elongatum Vahl

PIPERACEAE



131

Nativa de Bolivia

matico, hojay matico, yaguarandi (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbolito de 3 a 5 
m de altura. Tronco con surcos, tortuo-
so, gris-pardo. Hojas opuestas, elíptica 
a oblongas, borde entero, las basales 
más pequeñas que las apicales. Flo-
res verde-amarillentas, agrupadas en 
cimas axilares. Frutos drupa, subglo-
boso, negro-morado los maduros, car-
nosos, de 1 cm de largo, con una sola 
semilla.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y noviembre, produce fru-
tos desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Chiqui-
tano y Bosque Chaqueño Seco, que-
bradas protegidas, húmedas, laderas 
abiertas, pedregosas, lechos de río, 
chacos, en las partes bajas y calientes 
del sector este, hacia el suroeste de la 
serranía de Khaskha Orcko y hacia la 
parte sureste del área protegida, en 

suelos arenosos, bien drenados, entre 
700 y 1250 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce 
los maduros.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey, Chaujral, Iripity, 
Pincal y San Isidro del Valle. Se ha re-
gistrado individuos adultos y juveniles 
abundantes.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera. 4897 (HSB).

Rhamnidium elaeocarpum Reissek

RHAMNACEAE
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lanza lanza, lenguay buey, lengua de buey, 
moron, yana yana
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol caduci-
folio de 5 a 10 m de altura, espinoso. 
Tronco tortuoso, corto, gris-oscuro con 
ramas en zigzag, desordenadas. Hojas 
alternas, ovado-oblongas, glabras y 
subcoriáceas, 3 nervadas y con dien-
tes glandulosos en el margen. Flores 
verde-amarillentas, agrupadas en ci-
mas axilares. Frutos drupa, globoso a 
subgloboso, rojo-marrón los maduros, 
pulpa amarillo-crema, de 1 a 1.5 cm de 
diámetro. 

Floración y fructificación: Florece en-
tre agosto y noviembre, produce frutos 
desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, pie de monte, laderas abiertas, en 
las partes bajas y calientes de la región 
sureste del área protegida, en suelos 

arenosos, bien y mal drenados, entre 
800 y 1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y consistente. Cocinada los frutos 
se obtiene api para desayuno y es un 
potencial para usar en la preparación 
de helados.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Ity. Se 
ha registrado individuos adultos y juve-
niles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: L. R. Mamani & 
S. Chanca. 130 (HSB).

Ziziphus mistol Griseb.

RHAMNACEAE
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mistol, yua (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, trepa-
dor de 2 a 4 m de altura. Ramas con 
aguijones. Hojas trifoliadas, foliolos 
ovado-oblongos, el haz verde-oscu-
ro, con pelos blancos, suaves y el envés 
densamente pubescente, cremas y borde 
aserrado. Flores blancas, actinomorfas, 
caedizas, agrupadas en panículas pira-
midales. Frutos polidrupa, globosos, rojo 
oscuro a negro al madurar, de 1.3 a 1.7 
cm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece casi todo 
el año, pero más abundante entre agosto y 
marzo, produce frutos desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano y Bosque Chaqueño Seco transi-
cional, matorrales, laderas protegidas, 
orientadas del suroeste al este, linderos, 
chacos, en las partes altas con concen-
tración de neblina localizada, del sector 
noroeste, partes bajas y calientes del sec-
tor meso sur de ambos flancos de la se-

rranía de Khaskha Orcko, hacia el sureste 
de la serranía del Iñao y en la parte sures-
te del área protegida, en suelos arenosos, 
bien drenados, ricos en materia orgánica, 
entre 800 y 1700 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce a 
poco ácido y jugoso. Es la fruta silvestre 
más usada y expendida en puestos de 
jugos y licuados en el mercado de Mon-
teagudo. Para la fauna silvestre como las 
aves es la fruta más apetecida.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las Ca-
sas, Camotal, Corey, Iripiti, Ity, Pedernal, 
Tabacal y Ticucha. Se ha registrado indi-
viduos adultos abundantes.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3870 (HSB).

Rubus boliviensis Focke	  

ROSACEAE
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zarzamora
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 3 a 10 m de altura. Tronco liso, gris 
pardo y la forma de arbusto muy rami-
ficado. Ramas apoyantes, horizontales, 
opuestas, que forman una cruz. Ho-
jas opuestas, dimorfas, generalmente 
elíptico-lanceoladas. Flores blanco-ro-
sadas, fragantes, agrupadas en cimas 
contraídas tipo glomérulos. Frutos dru-
pa elipsoide, carnoso, aterciopelado, 
morado-negro de 9 a 14 mm de largo 
por 4 a 6 mm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y abril, produce frutos desde 
febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, borde de ríos, dentro y borde del 
bosque, en las partes bajas y calientes 

del sector suroeste de la serranía de 
Yahuañanca y en la parte sureste del 
área protegida, en suelos arenosos, 
bien drenados, entre 900 y 1200 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor muy agradable y jugoso.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Cumandayti, Ity y La Tapera. Se ha re-
gistrado individuos adultos y juveniles 
dentro del bosque.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5190 (HSB).

Guettarda uruguensis Cham. & Schltdl.	

RUBIACEAE
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palo santo
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol monoico, 
de 3 a 10 m de altura. Tronco escamo-
so, marrón-canela. Ramas péndulas, for-
ma una copa globosa. Hojas trifoliadas, 
borde dentado. Flores blancas, las feme-
ninas tienen estambres cortos y las flo-
res masculinas tienen estambres largos, 
agrupados en racimos. Frutos drupa, 
carnosos, rojo brillante los maduros, de 7 
mm de largo por 5 mm de ancho.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y diciembre, produce frutos des-
de noviembre a diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Boli-
viano y Bosque Chaqueño Seco transicional, 
laderas protegidas por serranías, dentro del 
bosque y laderas abiertas, en las partes altas 
y húmedas del sector sureste de la serranía 
del Iñao, en las partes bajas y calientes del 
sector noroeste de la serranía de Yahuañan-
ca y en el sector meso oeste de la serranía de 
Khaskha Orcko, en suelos arenosos ricos en 

materia orgánica, bien drenados, entre 600 y 
1900 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor muy 
agradable de la pulpa. Las hojas de esta 
especie son usadas como antihipertensi-
vo, antiinflamatorio, diurético, antisépti-
co, hipoglucemiante y febrífugo, también 
reportan que las hojas jóvenes tienen 3 
veces mayor capacidad antioxidante que 
las adultas, (D’Angelo Massolo, Apóstolo, 
& Parisi, 2019).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Camo-
tal, Itapochi y Pedernal. Se ha registrado 
individuos adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. Ri-
vera, T. Ramírez & R. L. Mamani 4931 
(HSB).

Allophylus edulis (A. St.-Hil., A. Juss. & Cambess.) Hieron. ex Niederl.

SAPINDACEAE



141

Nativa de Bolivia

frutilla del monte, pita pita
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol perenni-
folio, de 5 a 18 m de altura. Tronco liso, 
gris-verdosa, al tener un corte excreta 
látex. Ramas frondosas. Hojas alternas, 
espiraladas, subcoreáceas, obovadas y 
elípticas. Flores blanco-verdosas, agru-
padas en fascículos axilares. Frutos glo-
bosos, glabros, amarillo los maduros, de 
1.5 a 2 cm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y diciembre, produce frutos 
entre enero y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano, Bosque Chaqueño Seco y Bosque 
Seco Chuiquitano transicional, laderas 
planas y protegidas por serranías, dentro 
del bosque, en las partes altas y quebra-
das húmedas, partes bajas y calientes de 
ambos flancos de la serranía de Khaskha 
Orcko, en el sector sureste de la serranía 
del Iñao, en ambos flancos de la serranía 

de Yahuañanca y en la parte sureste del 
área protegida, en suelos arenosos ricos 
en materia orgánica, bien drenados, entre 
600 y 1600 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor suave-
mente dulce y preparados en mazamo-
rras.

Disponibilidad: Localmente muy fre-
cuente, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Cumandayti, Corey, Iripiti, 
Itapochi, Ity, Las Casas, Llantoj, Pedernal, 
Pincal, San Isidro del Valle y Ticucha. Se 
ha registrado individuos adultos y juve-
niles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, F. 
Prado, A. Paco & L. Castro 5232 (HSB).

Chrysophyllum gonocarpum (Mart. & Eichler ex Miq.) Engl.

SAPOTACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 0.8 a 
2.5 m de altura, tallos angulares. Ramas 
apoyantes, en zig-zag. Hojas solitarias, 
ovadas, base asimétrica, ápice acumina-
do. Flores con corola blanca y con man-
chas verde-amarillentas, rotáceas, soli-
tarias o en grupos de 2 a 3, el cáliz con 
5 dientes. Frutos baya, elipsoide de 0.5 
a 1.2 cm de largo, los maduros rojos con 
cáliz persistente.

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y marzo, produce frutos con 
abundancia entre marzo y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano y Bosque Chaqueño Seco, dentro 
el bosque, borde de ríos, chacos abando-
nados, en las partes bajas y calientes de 
ambos flancos de la serranía de Khaskha 
Orcko, en laderas húmedas de la parte 
sureste de la serranía del Iñao, en el sec-
tor este de la serranía de Yahuañanca y 

en la parte sureste del área protegida, en 
suelos bien drenados, ricos en materia or-
gánica, entre 800 y 1400 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente para condimentar 
las comidas por su sabor picante y para 
preparar la salsa picante denominado 
“llajua”.

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Camotal, 
Entierrillos, Iripiti, Ity, Las Frías, Pedernal, 
Timboy Pampa y San Isidro del Valle. Se 
ha registrado individuos adultos y juveni-
les abundantes. Para las comunidades del 
área es el fruto más valorado.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 4021 (HSB).

Capsicum baccatum L.

SOLANACEAE
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adivivi, arvivi
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 1 a 
2 m de altura, tallos los superiores an-
gulares. Ramas horizontalmente rami-
ficadas, quebradizas. Hojas solitarias, 
ovadas y elípticas, ápice agudo. Flores 
amarillas, axilares, pedicelos doblados 
como un codo y rectos, el cáliz con 5 
dientes tipo apéndices, cortos. Frutos 
baya, globosos, de 0.4 a 1 cm de diá-
metro, los maduros rojos, con cáliz per-
sistente.

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y febrero, produce frutos con 
abundancia entre noviembre y febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Chaque-
ño Seco y en Bosque Seco Chiquitano 
transicional, dentro y borde del bosque, 
en las partes bajas y calientes del sec-
tor noroeste de la serranía de Yahua-

ñanca, en suelos arenoso-franco, mal y 
bien drenados, ricos en materia orgáni-
ca, entre 700 y 800 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente frescos y secos, 
para condimentar las comidas por su 
sabor picante y para preparar la salsa 
picante denominado “llajua”.

Disponibilidad: Localmente poco fre-
cuente, inventariado en la comunidad 
de Itapochi. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles abundantes.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5154 (HSB).

Capsicum minutiflorum (Rusby) Hunz.	

SOLANACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto de 0.7 a 
3 m de altura, tallos delgados, desorde-
nados. Ramas laxamente ramificadas, 
delicadas. Hojas solitarias, membraná-
ceas, ovadas y elípticas, ápice agudo. Flo-
res amarillas, semiaxilares, solitarias o en 
grupos de 2 a 3, caedizas, el cáliz con 10 
dientes tipo apéndices, largos, desigua-
les. Frutos baya, globosos de 0.4 a 0.11 
cm de diámetro, los maduros rojos, con 
cáliz persistente. 

Floración y fructificación: Florece entre 
octubre y abril, produce frutos con abun-
dancia entre febrero y abril.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano, Bosque relicto de Yungas y Bos-
que Chaqueño Seco transicional, lade-
ras protegidas con sombra, quebradas 
con agua, dentro y borde del bosque, en 
las partes altas y húmedas con concen-
tración de neblina localizada en ambos 
flancos del sector norte, bajando al sec-

tor suroeste de la serranía de Khaskha  
Orcko, en el sector sureste de la serranía 
del Iñao y en la parte noreste de la serra-
nía de Yahuañanca, en suelos bien dre-
nados, ricos en materia orgánica, entre 
1400 y 1900 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consumi-
dos naturalmente para condimentar las co-
midas por su sabor picante y para preparar 
la salsa picante denominado “llajua”.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Entierri-
llos, Las Casas, Las Frías, Llantoj, Peder-
nal y Ticucha. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles abundantes. Para las 
comunidades del área es el fruto valorado.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3942 (HSB).

Capsicum neei Barboza & X. Reyes

SOLANACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba rastrera, 
con raíces en los nudos. Hojas solitarias, 
acorazonadas, base cordiforme, glabras. 
Flores blancas, axilares, pedicelos largos. 
Frutos baya, globoso-comprimidos, de 
1.4 a 1.7 cm de diámetro, los maduros 
anaranjados. 

Floración y fructificación: Florece casi todo 
el año, pero mayormente entre octubre y 
abril, produce frutos con abundancia entre 
octubre y marzo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano, Bosque relicto de Yungas, Bosque 
Chaqueño Seco y Bosque Seco Chiquitano, 
laderas protegidas con sombra, quebradas 
con agua, dentro y borde del bosque, en la 
parte noroeste, descendiendo a las partes 
bajas y calientes, en ambos flancos de la se-
rranía de Khaskha Orcko, en el sector sures-
te de la serranía del Iñao, en ambos flancos 
de la serranía de Yahuañanca y en la parte 

sureste del área protegida, en suelos mal y 
bien drenados, ricos en materia orgánica, 
entre 700 y 1500 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consumi-
dos naturalmente, por su sabor dulce, pero 
intenso que adormece la boca cuando se 
consume mucho. Es frecuente el uso en la 
elaboración de mermeladas y promisorio 
por su sabor, para elaborar licores y jaleas 
(Coímbra, 2016)

Disponibilidad: Localmente muy frecuente, 
inventariado en comunidades de Aguayren-
da, Camotal, Corey, Entierrillos, Las Casas, 
Las Frías, Itapochi, Ity, Monte Grande, Pe-
dernal, Pincal y Ticucha. Se ha registrado 
individuos adultos y juveniles abundantes.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. Rive-
ra 5078 (HSB).

Lycianthes asarifolia (Kunth & Bouché) Bitter

SOLANACEAE
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motobobo, motojobobo, mbotobobo (guaraní)
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba rizoma-
tosa de 0.5 a 1.2 m de altura. Tallos, 
trepadores, apoyantes, con pelos cor-
tos. Hojas alternas, ovadas, oblongas, 
ápice obtuso y redondeado en la base. 
Flores blancas, urceoladas, solitarias, 
péndulas. Frutos baya, ovoide, blancos 
al madurar, de 5 a 22 mm de largo por 
8 a 10 mm de ancho. 

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y abril, produce frutos desde 
febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, en transición al Bosque Tucuma-
no-Boliviano, áreas perturbadas, cer-
cos, borde del río, en el sector sur de la 
serranía del Iñao, en suelos franco-are-
nosos, a 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente por su 
sabor agradable sabor ácido-dulce. Ha 
sido reportado su uso en elaboración 
de dulces y licores, por su contenido de 
calcio (INCUPO 1989; 1998 citando en 
Gutiérrez, 2016).

Disponibilidad: Localmente poco fre-
cuente, inventariado en la comunidad 
de Timboy Pampa. Se ha registrado in-
dividuos adultos y juveniles, abundan-
tes al borde de cultivos.

Estado de conservación: No se reporta.

Salpichroa origanifolia (Lam.) Baill.

SOLANACEAE
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huevito de gallo
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, arbolito 
de 2 a 4 m de altura. Tallos semileñosos, 
erectos, pubescentes. Hojas ovadas, base 
cordiforme a auriculada, densamente pu-
bescente. Flores rosado-pálidas, estrella-
das, carnosas, agrupadas en cimas corim-
biformes, péndulas. Frutos baya, ovoide, 
de 4 a 10 cm de largo y de 3 a 5 cm de 
ancho, los maduros amarillo-anaranjado, 
generalmente con bandas longitudinales. 

Floración y fructificación: Florece la ma-
yor parte del año, pero frecuentemente 
desde septiembre y produce frutos entre 
noviembre y febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano, Bosque Chaqueño Seco, laderas, 
al borde del bosque, áreas perturbadas, 
borde de ríos, cañones húmedos de ambos 
flancos de la serranía de Khaskha Orcko, en 
el sector sureste de la serranía del Iñao y 
en el flanco este de la serranía de Yahua-
ñanca, en suelos bien drenados, ricos en 

materia orgánica, entre 1100 y 1500 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son consu-
midos naturalmente, por su sabor dulce, 
pero intenso que adormece la boca cuan-
do se consume mucho. El fruto maduro 
tiene alto contenido de macronutrientes 
como potasio, fósforo, magnesio y mi-
cronutrientes como hierro y zinc, también 
tiene una alta actividad antioxidante na-
tural (Buono, Aguirre, Abdo, Perondi, & 
Ansonnaud, 2018).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Corey, En-
tierrillos, Llantoj, Las Frías, Pedernal y Ticu-
cha. Se ha registrado individuos adultos y 
juveniles abundantes.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3904 (HSB).

Solanum betaceum Cav.	

SOLANACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Hierba peren-
ne de 0.5 a 1 m de altura. Ramas pu-
bescentes, con pelos glandulares y 
con aguijones castaños. Hojas alter-
nas, ovado-pinnatisectas, pubescen-
tes, con aguijones en las nervaduras. 
Flores azules a blancas, gamopétalas, 
rotáceas. Frutos baya, esféricas, ro-
jos al madurar, de 1.5 cm de diámetro, 
cubierto por el cáliz, espinoso cuando 
está inmaduro.

Floración y fructificación: Florece casi 
todo el año, produce frutos abundantes 
entre marzo y mayo.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Chaqueño Seco, 
en laderas abiertas, áreas antropizadas, 
chacos abandonados, borde de cami-
nos, en ambos flancos de la serranía 
de Khaskha Orcko, en el sector sur de 
la serranía del Iñao y en el flanco oeste 

de la serranía de Yahuañanca, en sue-
los sedimentados hasta bien drenados, 
franco arenosos, entre 700 y 1500 m 
de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos maduros 
son consumidos naturalmente, por su 
sabor suavemente agridulce similar al 
tomate domesticado.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas, Corey, Montegrande, Pedernal, 
San Isidro del Valle, Tabacal y Timboy 
Pampa. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: W. Orihuela 26 
(HSB).

Solanum sisymbriifolium Lam. 

SOLANACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 2 a 6 m de altura. Ramas espinosas, 
duras, con tallos inclinados. Hojas ova-
das, agrupadas, dando la apariencia de 
fascículos, glabras en ambas caras. Flo-
res violetas a rosado-pálidas, acampa-
nadas, péndulas, axilares. Frutos baya 
globoso, rojos a anaranjados al madu-
rar, de 4 a 7 mm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece en-
tre noviembre y febrero, produce frutos 
abundantes desde diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, borde del río, laderas abiertas, 
entre barbechos, en el sector meso 
noroeste de la serranía de Khaskha Orc-
ko y en el sector suroeste de la serranía 
de Yahuañanca, en suelos pobres, hasta 
suelos bien drenados, entre 900 y 1500 
m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos se con-
sumen naturalmente, los maduros por 
su sabor ligeramente amargo ha sido 
reportado en elaboración de licores y 
conservas, por su contenido de proteí-
nas, fibra, calcio, hierro, potasio y so-
dio (Bernacki et al. 2015; Browm et al. 
2006 en Gutiérrez 2016).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Cu-
mandayti, Pedernal y Tabacal. Se ha re-
gistrado individuos adultos dentro del 
bosque e individuos juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & L. 
Rivera 5107 (HSB).

Vassobia breviflora (Sendtn.) Hunz.

SOLANACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 1 a 6 m de altura. Tronco cubierto 
de tricomas, gris-pardo. Ramas algo 
carnosas. Hojas simples, anchamen-
te ovadas y elíptico-oblongas, borde 
gruesamente dentado. Flores rojo os-
curas, agrupadas en panículas con ra-
mificación dicotómica las estaminales 
y pistiladas. Frutos baya, asimétrica-
mente ovoides, blanco-transparente los 
maduros, de 3 a 4 mm de diámetro.

Floración y fructificación: Florece en-
tre septiembre y marzo, produce frutos 
abundantes desde febrero.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Chaqueño Seco, 
laderas abiertas, borde de ríos, cerca de 
potreros y áreas de cultivo, en cañones 
húmedos de las partes altas del sector 
oeste, bajando hacia el sureste de la 
serranía de Khaskha Orcko, en el sec-

tor sureste de la serranía del Iñao, en el 
flanco oeste de la serranía de Yahua-
ñanca y en la parte sureste del área 
protegida, en suelos bien drenados, 
ricos en materia orgánica, entre 900 y 
2000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
dulce y jugoso. Para las aves e insectos 
el fruto es muy apetecido.

Disponibilidad: Localmente abundante, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Entierrillos, Ity, Montegrande, Pedernal 
y Ticucha. Se ha registrado individuos 
adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3922 (HSB).

Urera baccifera (L.) Gaudich. ex Wedd.  

URTICACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 4 a 7 m de altura. Tronco estria-
do, pardo-crema, a veces con espinas. 
Ramas extendidas, desordenadas, te-
tragonales. Hojas ovadas, elípticas, 
margen entero o aserrado. Flores blan-
co-violeta, con dos líneas en el tubo 
interior, de color violeta, agrupadas en 
racimos, terminales y axilares. Frutos 
drupa, esférico, carnoso, amarillo-blan-
co los maduros, de 0.6 a 0.8 cm de diá-
metro.

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y diciembre, produce frutos 
desde diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, crestas, laderas y caño-
nes protegidos, estacionalmente con 
neblina, en las partes altas del flanco 
oeste de la serranía de Khaskha Orcko, 
bajando hacia el sureste de la serra-

nía del Iñao, suelos arenosos, ricos en 
materia orgánica, bien drenados, entre 
1100 y 2000 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente y es un fruto 
apetecido por las aves, principalmente 
por pavas.

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Las 
Casas, Cruz Loma y Entierrillos. Se ha 
registrado individuos adultos dentro del 
bosque e individuos juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera, T. Ramírez & L. Mamani 4930 
(HSB).

Duranta serratifolia (Griseb.) Kuntze

VERBENACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Árbol de 4 a 8 m 
de altura. Tronco agrietado, gris-pardo. 
Ramas ascendentes algo extendidas. Ho-
jas compuestas, oblongas a oval-lanceo-
ladas, borde aserradas. Flores blancas, 
agrupadas en racimos densos. Frutos 
drupa, globosos, rojo-negros los madu-
ros, de 5 a 6 mm de diámetro. 

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y diciembre, produce frutos 
entre noviembre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucumano-Bo-
liviano y Bosque Chaqueño transicional, 
laderas abiertas, cañones protegidos, 
cerca de potreros y áreas de cultivo, en 
las partes altas estacionalmente con ne-
blina, del sector noroeste, descendiendo 
a las partes bajas hacia el suroeste de la 
serranía de Khaskha Orcko y en el sector 
noreste de la serranía de Yahuañanca, en 

suelos bien drenados, hasta suelos ricos 
en materia orgánica, entre 1400 y 1700 
m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
agridulce la pulpa. Es rico vitamina C, se 
puede consumir en jugos y en forma de 
mermelada (Sanjínes et al., 2006). 

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Entie-
rrillos, Las Casas (Cañón del sector de 
la toma de agua, subiendo hacia el Abra 
Santa Cruz), Pedernal y Las Frías. Se ha 
registrado individuos adultos y juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, R. Lo-
zano, R. León & Guachalla 1049 (HSB).

Sambucus peruviana Kunth

VIBURNACEAE
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ANGIOSPERMAE

Descripción botánica: Arbusto, árbol 
de 2 a 8 m de altura. Tronco tortuo-
so, áspero, agrietado, algo corchoso, 
gris-pardo. Ramas cortas, con espinas 
caulinares. Hojas alternas, elípticas, 
papiráceas. Flores amarillo-cremas, 
densamente pubescentes por dentro, 
agrupadas en fascículos axilares. Fru-
tos drupa, globoso a subgloboso, ana-
ranjado-amarillo los maduros, de 3 cm 
de largo.

Floración y fructificación: Florece entre 
agosto y octubre, produce frutos entre 
octubre y diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, laderas abiertas, margen del río, 
pendiente inferior de las partes bajas y 
calientes del sector oeste de la serranía 
de Yahuañanca, sector sureste de la se-

rranía del Iñao y en la parte sureste del 
área protegida, en suelos mal drenados, 
hasta suelos ricos en materia orgánica, 
entre 800 y 1400 m de altitud.

Usos alimenticios: Los frutos son con-
sumidos naturalmente, por su sabor 
agridulce y jugoso. Para las aves es el 
fruto más apetecido.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Montegrande y Ticucha. 
Se ha registrado individuos adultos y 
juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: T. Ramírez & V. 
Cástulo 78 (HSB).

Ximenia americana L.

XIMENIACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Hierba perenne, 
con raíces fasciculadas, de 0.15 a 0.2 
m de altura. Hojas en roseta, lirado pin-
natífidas, de margen crenado, oblan-
ceolada-espatuladas, glabras en el haz 
y griseo-tomentosa en el envés. Flores 
rosadas y al centro cremas, con filarias 
rojizas hacia el ápice, agrupadas en 
cabezuela solitaria, cilíndrico-acampa-
nadas. Frutos aquenio, fusiformes, con 
papus blanco. 

Floración y fructificación: Florece casi 
todo el año.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque relicto de Yun-
gas, bajo sombra, dentro el bosque, 
borde de ríos, laderas protegidas por 
serranías, con concentración de nebli-
na localizada, en el sector noreste de 
la serranía de Khaskha Orcko y en el 
sector sureste de la serranía del Iñao, 

en suelos de buen drenaje, ricos en ma-
teria orgánica, entre 1000 y 1300 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Las hojas frescas se 
usan para preparar ensaladas. También 
ha sido reportada como medicinal para 
afecciones de la piel y digestivo (Hilgert 
1999).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Ca-
motal y Las Casas. Se ha registrado in-
dividuos formando colonias.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, J.C. 
Choque, R. Llacsa, J. A. Estévez, J. F. 
Mamani & E. Daza 4458 (HSB)

Chaptalia nutans (L.) Pol.

ASTERACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Hierba perenne, 
con tubérculos. Tallos volubles, estria-
dos. Hojas alternas, pecioladas, base 
cordada, borde entero, con 8 a 9 venas 
primarias, paralelas, lámina con matiz 
morado.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano y Bosque Seco Chaqueño, 
dentro y borde del bosque, cañón hú-
medo, borde de ríos, laderas abiertas 
y protegidas, cerca de potreros, en el 
sector sur de la serranía del Iñao, sec-
tor oeste de la serranía de Yahuañanca 
y en la parte sureste del área protegida, 
en suelos de buen drenaje, ricos en ma-
teria orgánica, entre 800 y 1200 m de 
altitud.

Usos alimenticios: Esta especie se 
constituye en una fuente alimentaria 
para las comunidades locales; los gua-
raníes son los que utilizan con mayor 

frecuencia, cocinando los tubérculos 
sazonados con miel. La literatura cita, a 
las especies del género Dioscorea, con 
potencial alimenticio, medicinal y orna-
mental, pero remarcan su importancia, 
para la producción industrial de hor-
monas sexuales y cortisona, (González, 
2012).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en las comunidades de 
Aguyrenda, Monte Grande y Timboy 
Pampa. Se ha registrado individuos ju-
veniles y adultos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez & E. 
Portal 3987 (HSB).

Dioscorea dodecaneura Vell.	

DIOSCOREACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Hierba perenne, 
trepadora, con tubérculos. Tallos volu-
bles, estriados. Hojas alternas, de lámi-
na entera y base algo cordada. Flores 
pequeñas, dispuestas en racimos, axila-
res. Frutos cápsula, 3-alada, oblongos.

Floración y fructificación: Florece en 
septiembre y con frutos se encuentra 
en noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Seco Cha-
queño y vegetación de tipo cerrado, 
dentro el bosque, borde de ríos, cañón 
húmedo y chacos abandonados, en el 
sector sureste del área protegida, en 
suelos de buen drenaje, ricos en mate-
ria orgánica, a 900 m de altitud.

Usos alimenticios: Esta especie se 
constituye en una fuente alimentaria 

para las comunidades locales; los gua-
raníes son los que utilizan con mayor 
frecuencia, cocinando los tubérculos 
sazonados con miel. La literatura cita, a 
las especies del género Dioscorea, con 
potencial alimenticio, medicinal y orna-
mental, pero remarcan su importancia, 
para la producción industrial de hor-
monas sexuales y cortisona, (González, 
2012).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en la comunidad de Ity. 
Se ha registrado individuos juveniles y 
adultos.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: L. R. Mamani & 
S. Chanca 111 (HSB)

Dioscorea aff. glauca Rusby

DIOSCOREACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Árbol caducifolio, 
de 8 a 25 m de altura. Tronco corcho-
so, fisurado longitudinalmente, de co-
lor castaño-oscuro. Ramas juveniles 
presentan aguijones. Hojas alternas, 
trifoliadas, foliolos oval-lanceoladas. 
Flores rojas, papilionadas, agrupadas 
en racimos axilares o terminales. Frutos 
legumbre, aplanados, de 10 a 20 cm de 
largo, con ceñiduras entre las semillas.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y diciembre, produce frutos 
desde noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Tucuma-
no-Boliviano, quebradas protegidas, 
húmedas, en el flanco meso sur de la 
serranía de Khaskha Orcko, hacia el 
suroeste de la serranía del Iñao y en 
el sector suroeste de la serranía de 

Yahuañanca, suelos de buen drenaje 
hasta pedregosos, entre 1100 y 1600 
m de altitud.

Usos alimenticios: Los pétalos de las 
flores son utilizadas para preparar 
guisos, ensaladas y frituras (Cárdenas 
1989; Terán 1995; Torrico et al. 1997 
en Gutiérrez, 2016).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Pedernal, 
Cumandayti, y Zapallar. Se ha registrado 
individuos adultos localizados.

Estado de conservación: EN PELIGRO 
(Libro Rojo de Bolivia 2012).

Colecta de referencia: A. Lliully, J. Pe-
ñaranda, E. Mamani, E. Coa & M. Ba-
rrientos 1326 (HSB).

Erythrina falcata Benth.	

FABACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Hierba peren-
ne de 0.5 a 1.5 m de altura, rizomatosa 
y con cañas erectas, ramificadas. Hojas 
linear-lanceoladas, planas, margen esca-
broso, al estrujar desprende un olor fuerte 
a limón. Flores marrón-canela, agrupadas 
en panícula, con abundantes espiguillas 
que producen flores en pareja, la inferior 
estéril, la superior hermafrodita. Frutos 
cariópside.

Floración y fructificación: Florece esporá-
dicamente y no es frecuente encontrar con 
flores.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, frecuentemente cultivado por las 
familias de la comunidad, se encuentra al 
borde de cultivos, jardines, chacos aban-
donados, en el sector oeste de la serranía 
de Yahuañanca y en la parte sureste del 
área protegida, en suelos arenosos y con 
mucha luz, entre 700 y 900 m de altitud.

Usos alimenticios: Mayormente las hojas 
son consumidas, preparadas en mates y 
refrescos, por su sabor muy agradable. 
Es una planta cálida, usada para trata-
mientos de dolor estomacal. De las hojas 
y rizomas se extrae aceite esencial y esta 
posee actividad antibacteriana y antimi-
cótica contra una gran variedad de mi-
croorganismos (Haiek & Tillett, 2004); ex-
tractos acuosos de las hojas demuestran 
un efecto ansiolítico (Gupta, 1995; Ger-
mosen, 1995 en Haiek & Tillett, 2004); 
La hoja en decocción o llevada a jarabe se 
usa como expectorante y descongestio-
nante del tracto respiratorio (Germosen, 
1995 en Haiek & Tillett, 2004).

Disponibilidad: Localmente frecuente, in-
ventariado en comunidades de Ity y Mon-
te Grande. 

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: T. Ramírez & P. 
Juan. 92 (HSB).

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.	

POACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Hierba anual de 0.1 
a 0.4 m de altura. Tallos postrados a ras-
treros, carnosos, verde-rojizos. Hojas alter-
nas, las superiores verticiladas, obovadas 
a oblongo-espatuladas, carnosas. Flores 
amarillas, dialipétalas, solitarias y apicales. 
Frutos cápsula globosos, verdes. 

Floración y fructificación: Florece entre 
noviembre y junio, produce frutos desde 
diciembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, entre cultivos y chacos abandona-
dos, en la parte baja y caliente del sector 
noreste de la serranía de Khaskha Orcko, 
área circundante al Río Grande, en sue-
los arenosos y con mucha luz, entre 600 y 
1000 m de altitud.

Usos alimenticios: Las hojas y tallos son 
consumidos naturalmente, preparada en 

ensaladas, por su sabor suave a ligera-
mente acidulado. Es una planta cálida, 
usada para tratamientos curativos de 
anemia y como depurativo de la sangre 
(Coca 1999). Las hojas frescas contienen 
Vitamina E, Beta carotenos, Vitamina A y 
es rica en magnesio, calcio, hierro, pota-
sio, riboflavinas, fósforo, magnesio y prin-
cipalmente en Omega 3 (Páez et al 2007 
citado en Gutiérrez, 2016).

Disponibilidad: Localmente poco frecuente, 
inventariado en la comunidad de San Isidro 
del Valle. Se ha registrado individuos adul-
tos abundantes, principalmente entre par-
celas de cultivo.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: L. R. Mamani, Y. 
Bermúdez & L. Choque. 3 (HSB).

Portulaca oleracea L.	

PORTULACACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Arbusto de 0.7 a 
1.5 m de altura, aromático. Ramas las 
jóvenes pubescentes y las adultas gla-
bras con tallos de apariencia seca. Ho-
jas alternas y verticiladas, lanceoladas, 
haz de color verde-oscuro y el envés 
verde-pardo. Flores blancas, agrupa-
das en espigas, cortas, densas. Frutos 
indehiscentes, glabros. 

Floración y fructificación: Florece en 
noviembre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, cultivado en huertas de las comu-
nidades y espontáneamente al borde 
del bosque o baldíos de chacos aban-
donados, en las partes bajas y calien-
tes del sector meso sur de la serranía 
de Khaskha Orcko, en el sector meso 
oeste de la serranía de Yahuañanca y 

en la parte sureste del área protegida, 
en suelos arcillosos, arenosos, bien dre-
nados, entre 700 y 1100 m de altitud.

Usos alimenticios: Las hojas y las ra-
mas se utilizan naturalmente para ma-
tes o refrescos y principalmente para 
sazonar, por su aroma y sabor muy 
agradable.

Disponibilidad: Localmente frecuen-
te, inventariado en comunidades de 
Aguayrenda, Corey, Ity y Montegrande. 
Se ha registrado individuos adultos y 
juveniles formando matorrales.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Orgás & N. Ba-
rrios 82 (HSB).

Aloysia polystachya (Griseb.) Moldenke		

VERBENACEAE
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PLANTAS SILVESTRES COMESTIBLES

Descripción botánica: Arbusto, arboli-
to de 4 a 7 m de altura. Ramas exten-
didas, con tallos desordenados. Hojas 
opuestas, ovadas, haz con pelos hir-
sutos, ásperos al tacto y el envés con 
pelos suaves. Flores blancas, cáliz con 
dientes dos veces más grande que el 
tubo, agrupadas en racimos, axilares. 
Frutos monocarpelar, rodeado por el 
cáliz persistente.

Floración y fructificación: Florece entre 
septiembre y diciembre, produce frutos 
desde octubre.

Hábitat: Crece en Bosque Chaqueño 
Seco, en laderas abiertas, siendo parte 
del sotobosque, borde del río y cami-
nos, en las partes bajas y calientes del 
sector este de la serranía de Khaskha 
Orcko y en el sector sureste del área 

protegida, en suelos arcillosos, areno-
sos, bien drenados, entre 800 y 1200 
m de altitud.

Usos alimenticios: Las hojas y las ra-
mas se utilizan naturalmente para ma-
tes o refrescos, (Moroni, Ais, & O’Leary, 
2022).

Disponibilidad: Localmente frecuente, 
inventariado en comunidades de Corey, 
Llantoj y Taperillas. Se ha registrado 
individuos adultos dentro del bosque e 
individuos juveniles.

Estado de conservación: No se reporta.

Colecta de referencia: J. Gutiérrez, L. 
Rivera & T. Ramírez 4847 (HSB).

Aloysia sp.		

VERBENACEAE
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